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14017L ELH sie 

 
SIEMPRE HAN HABLADO POR NOSOTRAS: 

Feminismo e identidad: un manifiesto valiente y 

necesario 

 

Najat El Hachmi 

 
¿Pocas voces tienen tanta autoridad para hablar de 

feminismo e identidad como Najat El Hachmi? Más allá de 

su condición de hija de familia musulmana marroquí, su 

mundo narrativo es un mundo de mujeres.  

Con este conocimiento, se ha formado una opinión sobre lo 

que supone ser feminista hoy. Por eso ha escrito este 

ensayo, para hacer hincapié en la crucial importancia de 

alcanzar la igualdad entre sexos en todas las culturas y 

etnias, y nos alerta del peligro de supeditar el feminismo a 

otras causas. Un manifiesto valiente y necesario.  Una 

denuncia a las múltiples trampas y formas de 

discriminación que sufren las mujeres. 
 

     
 
 
      

 
 

15160L MAD mad 

 

MADRES Y FAMILIAS EN LA ANTIGÜEDAD: 

patrones femeninos en la transmisión de emociones y de 

patrimonio 

 

En el Mediterráneo antiguo, las mujeres se vieron privadas 

de los derechos inherentes a la ciudadanía, y algunas, 

también de la libertad, por su condición de esclavas, pero, 

en muchas ocasiones, adquirieron patrimonios notables que 

fueron capaces de controlar y legar a sus herederos, con los 

que mantenían lazos afectivos, a veces, complejos.  

En esta obra se tratan las capacidades de las mujeres en la 

transmisión de bienes y sentimientos, tanto en el ámbito 

público como en el privado; de forma directa, a través de 

sus actuaciones personales, o indirecta, como símbolos y 

exempla virtutis. 

Se evidencia la capacidad del control femenino en 

cuestiones tan diversas como la gestión del patrimonio 

personal, la educación de los niños y niñas, especialmente 

en los primeros años de vida, y la transmisión de los 

valores propios de las sociedades patriarcales de la 

Antigüedad. 
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06085L KAH mus 

 
LA MÚSICA Y LA IGUALDAD A TRAVÉS DE SUS 

LETRAS 

 

Djamil Tony; Kahale Carrillo  

 
La música, a través de las letras de sus canciones, es una 

herramienta didáctica e idónea para trabajar los diferentes 

tipos de discriminación (igualdad de género, LGTBI, 

racismo, discapacidad, entre otros) con el alumnado en el 

aula.  

La obra presenta una serie de acciones formativas que 

persigue sensibilizar al alumnado, en el que se dan las 

pautas para su desarrollo. Así como una serie de 

actividades para que el profesorado pueda innovar en el 

aula. 

Las canciones presentan un código QR para que el 

profesorado y el alumnado puedan ubicar de manera más 

rápida el enlace de la canción para su visualización. 

Asimismo, se presenta una playlist, con código QR, que 

agrupa todas las canciones para que se pueda disfrutar 

todas ellas en solo clic. 

 
     
 
 

    
   

11085L HER con 

 
EL CONTRATO AMOROSO: herramientas para 

mujeres que negocian en la pareja 

Coral Herrera 

 

Este es el texto con el que las mujeres que ya no sufrimos 

por amor vamos a aprender autodefensa emocional: 

estamos hartas de sacrificarnos, de ceder constantemente y 

de ser complacientes. Ya no queremos príncipes azules: 

queremos compañeros con los que compartir nuestra vida o 

un trocito de ella.   

Para ello tenemos que aprender a establecer límites y llegar 

a acuerdos que nos permitan sentirnos libres y seguir 

siendo nosotras mismas. Ahora que sabemos que hay cosas 

que no se negocian (nuestra salud sexual, nuestra libertad 

de movimientos, nuestra red afectiva, nuestro derecho a 

disfrutar de nuestras pasiones y del mismo tiempo libre, el 

reparto equitativo de las tareas domésticas y de los 

cuidados...), el mito romántico ya no puede someternos ni 

esclavizarnos más. Ya sabemos qué es lo que queremos, y 

lo que no queremos, y ahora vamos a aprender a usar 

nuestro poder para relacionarnos en igualdad con los 

hombres.  

En este libro, además de aprender a negociar desde la no 

violencia, y a entender las relaciones de poder en la pareja, 

encontrarás muchas herramientas y ejercicios con los que 

podrás llevar la utopía a la práctica.  
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09040L FED bru 

 
BRUJAS, CAZA DE BRUJAS Y MUJERES 

 

Silvia Federici  

 

Los procesos contra la brujería y la quema de miles de 

mujeres en la hoguera ocupan un capitulo singularmente 

siniestro en la historia de Europa. 

La historia de la modernidad capitalista resulta inseparable 

de la intensificación de la violencia contra las mujeres y de 

la reorganización de la familia patriarcal.  Por eso, en los 

lugares en que la frontera  capitalista pretende abrir nuevos 

territorios a la apropiación del suelo y fuerza de trabajo se 

está produciendo actualmente un recrudecimiento de la 

persecución de las mujeres. 

 
 
 

   
 

12030L MES sil 

 

SILENCIO ADMINISTRATIVO: la pobreza en el 

laberinto burocrático 

 Sara Mesa  

 

Esta es una historia real. La de una mujer sin hogar, 

discapacitada y enferma que trata de solicitar la renta 

mínima a la que tiene derecho según los optimistas 

mensajes de la administración y los medios. Pero el 

laberinto burocrático que debe recorrer para ello, los 

escollos y trabas con que tropieza y la crueldad de un 

sistema que exige más a quien menos tiene desembocan en 

la desesperación.  

Mientras tanto, la ciudadanía se quedan con la impresión 

contraria: hay montones de prestaciones y ayudas para los 

más pobres. «Privilegiados.» «Caraduras.» «Vagos.» Los 

prejuicios se acumulan. Este es uno de los comienzos de la 

aporofobia: el odio al pobre. 

 

  

 
 

12050 BEL ser 

    

 

SER MUJER NEGRA EN ESPAÑA 

 Desirée Bela-Lobedde  

 

Ser mujer negra en España es un libro necesario para 

entender el racismo y, sobre todo, para que nunca más se 

produzca. 

¿Cuánto tiempo llevas aquí?  ¿Por qué hablas tan bien 

español? ¿Ya has ido a tu país? ¿Es verdad eso de que las 

mujeres negras sois unas fieras en la cama? 

Desirée Bela-Lobedde, activista afroespañola, nos cuenta 

cómo es vivir siendo mujer y negra en España, cómo es 

sentirse siempre diferente y cómo es ser testigo del racismo 

que todavía existe en este país. 
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14017L OTR otr 

 

OTRAS MIRADAS: voces y formas de la creación 

feminista desde los años 60 en el estado español 

 

Este libro explora, desde una perspectiva interdisciplinar y 

de manera colectiva, algunas de las manifestaciones 

artísticas y formas de expresión feministas que se han 

desarrollado en España desde el tardofranquismo hasta los 

albores del siglo XXI. 

Se pretende así visibilizar las continuidades, las rupturas, o 

los diálogos entre actrices de diferentes periodos y 

ámbitos. Paulatinamente, las mujeres creadoras han 

conquistado espacios fuertemente masculinizados, han 

convertido el cuarto de revelado, el taller artístico, las 

viñetas de tebeo o la cabina de radio en espacios de 

empoderamiento y han construido, a través de sus trabajos, 

una mirada crítica, personal y política sobre el papel de las 

mujeres en la sociedad. ¿Qué estrategias emplearon estas 

figuras rompedoras para expresar su visión contra-

hegemónica de la feminidad? ¿Cómo la educación y las 

normas de género influyeron en sus trabajos y en su 

mirada? ¿De qué forma abrieron el camino a las 

generaciones posteriores? 

 

 

 
 
 
 
               

 
 

16075 ALA pol 

 
POLÍTICA SEXUAL DE LA PORNOGRAFÍA: sexo, 

desigualdad, Violencia 

 

Mónica Alario Gavilán 

 
Que la pornografía se ha convertido en la "educación sexual" 

de las nuevas generaciones es un hecho innegable. Ahora 

bien, ¿qué es lo que encuentran a un clic de distancia los 

chicos entre los ocho y los once años en las páginas web de 

pornografía? ¿En qué medida podemos decir que eso es 

"educación" o es "sexual"? ¿Cómo repercutirá este 

aprendizaje en las mujeres y niñas? 

En el núcleo de "Política sexual de la pornografía" se sitúa la 

diferenciación entre sexo y violencia sexual; la reflexión de 

por qué parte de esta violencia se considera, simplemente, 

sexo; la pregunta de cómo es posible que los varones se 

exciten sexualmente en situaciones que son violencia contra 

las mujeres y niñas; y, por supuesto, la cuestión fundamental: 

qué consecuencias tiene para todas las mujeres y niñas que se 

haga equivaler pornografía y sexo. 

 



Centro de Documentación y Biblioteca Luisa Sigea 

 

   

7 

 
 
      
 
 

 
 

17360L GAR men 

 

LAS "MENTIRAS" CIENTÍFICAS SOBRE LAS 

MUJERES 
 

 Sivia García Deuder y Eulalia Pérez Sedeño. 
 

A lo largo de la historia de la ciencia, las mujeres han sido 

objeto de afirmaciones, hipótesis y teorías que han inducido a 

errores muy graves, justificando su estatus subordinado e 

invisibilizando, ocultando e inventando temas relacionados 

con su cuerpo y su salud.  

Además, apenas existe un imaginario que reconozca a las 

mujeres como sujetos de conocimiento científico y la 

naturaleza femenina o lo humano se han representado a partir 

de lo masculino.  

La pregunta es si el sexo o la raza del sujeto de investigación 

son relevantes para el conocimiento o, mejor dicho, si la 

diversidad y la democracia en una comunidad científica 

influyen en mejores formas de hacer ciencia, más objetivas y 

justas socialmente. Sabemos que la presencia de mujeres en la 

ciencia no es condición suficiente para una mejor ciencia, 

aunque sí necesaria, porque cuando se hace desde el punto de 

vista de grupos excluidos de la comunidad científica, se 

identifican muchos campos de ignorancia, se desvelan 

secretos, se visibilizan otras prioridades, se formulan nuevas 

preguntas y se critican los valores hegemónicos.  

Este libro aporta una visión crítica de la historia de la ciencia 

para fomentar una investigación que sea consciente de los 

sesgos de género y los efectos de la ignorancia, con el objeto 

de hacer una ciencia mejor y más responsable. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Centro de Documentación y Biblioteca Luisa Sigea 

 

   

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONOGRAFÍAS TÉCNICAS 



Centro de Documentación y Biblioteca Luisa Sigea 

 

   

9 

 
   
  
    

 
 

13130L FER tra 

 
EL TRATAMIENTO DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS 

MUJERES EN LOS PROGRAMAS ELECTORALES: LA 

POLÍTICA DEL SIMULACRO 

 

 Lidia Fernández Montes 
 

Esta monografía analiza la violencia contra las mujeres desde 

un enfoque multidisciplinar que incorpora el acervo explicativo 

y conceptual de disciplinas tales como la teoría feminista, la 

ciencia política o el derecho. 

 En concreto, centra su atención en las propuestas 

programáticas y las políticas públicas que los principales 

partidos de ámbito estatal (Partido Popular, Partido Socialista 

Obrero Español, Podemos y Ciudadanos) plantearon para 

erradicar dicha violencia en las elecciones legislativas de 

diciembre de 2015 y junio de 2016.  

Dichos procesos electorales se celebraron en un contexto de 

cambio en el que el sistema de partidos, conocido hasta la 

fecha, había pasado de un bipartidismo imperfecto a un sistema 

con cuatro formaciones determinantes. Y, a su vez, en un 

momento concreto donde, afortunadamente, la violencia 

machista había irrumpido en la agenda mediática tras la 

multitudinaria marcha estatal del 7N que reclamó que ésta 

fuera considerada una Cuestión de Estado. 

Pero, si bien es cierto que dicha reivindicación contó con el 

apoyo, casi unánime, de todas las formaciones políticas, no lo 

es menos que el análisis de las propuestas programáticas 

concretas para abordar la cuestión, distaron mucho de 

responder a tal demanda. 

Era, pues, ¿compromiso político o política del simulacro? Y es, 

precisamente, éste interrogante el que se aborda en esta 

monografía, que detalla, analiza y compara las propuestas 

concretas en materia de violencia de género de las citadas 

formaciones políticas. 

 

 

 

 

 

 



Centro de Documentación y Biblioteca Luisa Sigea 

 

   

10 

 
 
 
 
 

  

 
 

 12015 MEN  men 

 
MENORES Y REDES SOCIALES: ciberbullying, 

ciberstalking,cibergrooming, pornografía, sexting, 

radicalización y otras formas de violencia en la red 

 

María Luisa Cuerda Arnau, Antonio Fdez. Hernández.  

 

La revolución de Internet ha supuesto un cambio de escenario 

criminológico. La masiva utilización de las TICS por parte de 

la infancia y adolescencia representa una circunstancia no 

desprovista de relevancia social y jurídica, pues al potencial 

de aprovechamiento que supone para la información, la 

educación, el entretenimiento y la cultura, hay que sumar los 

riesgos que se derivan de su inadecuado uso y de su abuso. 

Por ello es imprescindible que nuestros jóvenes conozcan los 

riesgos que ellos mismos corren, pero también que sean 

conscientes de las implicaciones jurídicas que tienen sus 

propias conductas cuando afectan a terceros. 

Lo mismo cabe exigir, por otro parte, a los centros educativos, 

pues su papel en la prevención y la detección de estos 

comportamientos es indiscutible y su responsabilidad también 

cuando aquellos se desarrollan dentro de su ámbito. 

 
 
   

 
 

12087L MOL com 

 

BULLYING, CIBERBULLYING Y SEXTING: ¿CÓMO 

ACTUAR ANTE UNA SITUACIÓN DE ACOSO? 

José Antonio Molina del Peral, Pilar Vecina Navarro. 

 
 ¿Conoce las diferencias que existen entre bullying, mobbing, 

ciberbullying, grooming y sexting, qué factores influyen en su 

aparición, cómo se puede prevenir, cómo actuar en caso de 

sufrirlo o de que lo sufra un hijo/a o una persona cercana?  
 Esta obra que tiene en sus manos, escrita por dos 

profesionales de la psicología, intenta acercar al lector al tema 

del acoso, tanto en el mundo real como en el de las nuevas 

tecnologías. En este libro encontrará información de lo que es 

el fenómeno del acoso, las formas que puede adquirir en el 

mundo virtual (grooming, happy slapping...), y también sobre 

la importancia de la labor preventiva. Esta última es realmente 

importante, ya que, si no se interviene a tiempo, las secuelas 

psicológicas de la víctima pueden cronificarse y desencadenar 

diferentes tipos de trastornos psicológicos. La obra está escrita 

con un lenguaje cercano y sencillo, y encontrará ejemplos de 

casos tratados en consulta y numerosos recursos que le 

ayudarán a desenvolverse eficazmente ante una situación de 

acoso.  
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06075L YOS sue 

 

 

SUEÑO PROFUNDO 

Banana Yoshimoto  

 
Tres jóvenes que atraviesan un periodo difícil de su vida son las 

protagonistas de este bellísimo volumen de la escritora japonesa 

Banana Yoshimoto.  

Sueño profundo, os viajeros de la noche y na experiencia, los tres 

relatos que componen el libro, exploran a través de esas jóvenes 

los mundos que se abren cuando todo parece desmoronarse y sólo 

queda el vacío, mundos poblados por sombras que de pronto se 

hacen presentes en la vida de cada día. 
 

 
 

 
 
06075L CAR fue 

 
 

FUERA DE JUEGO  

 

Emmanuel Carrère (Premio Princesa de Asturias de las 

Letras 2021) 

 

Fréderique, mujer de clase media, profesora, separada y con un 

hijo, lleva una vida aburrida, sin grandes alicientes. Hasta que un 

día descubre la ruleta y con ella la adrenalina del azar del juego y 

los caprichos del destino.  La ruleta se convierte en una obsesión 

que la va despegando de su realidad cotidiana ... 

 
 
 
 
     

 
06075L SAN ult 

 
 

ÚLTIMOS DÍAS EN BERLÍN 
 

Paloma Sánchez-Garnica (Finalista Premio Planeta 2021) 

 

Cuando Yuri Santacruz asistió al nombramiento como canciller de 

Adolf Hitler, no podía imaginar lo mucho que cambiaría su vida 

en Berlín. Había llegado allí unos meses atrás, después de haber 

huido, junto con parte de su familia, de San Petersburgo, 

asfixiados por una revolución que los había dejado sin nada. 

 A Yuri también lo privó de su madre y su hermano pequeño, a 

quienes las autoridades rusas no permitieron la salida del país. 

 Y en Berlín, su sentido de la justicia lo impulsará a defender a un 

joven comunista agredido por las tropas de asalto de Hitler. 

 Ese día, además, conocerá a su gran amor, Claudia.  Su vida dará 

un giro inesperado, y la que hasta entonces había sido su máxima 

prioridad, buscar a su madre y a su hermano, será sustituida por 

otra más urgente en esos tiempos convulsivos: seguir con vida. 
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06075L MET enf 

 
LA ENFERMERA DEL PUERTO 

 Melanie Metzenthin 
 
Hamburgo, 1892. El cólera se adueña de la ciudad y se 

cobra miles de víctimas. Cuando la madre de Martha muere, es la 

joven quien debe garantizar la supervivencia de la familia. 

Proveniente de uno de los barrios más pobres de la ciudad, 

consigue hacerse con un puesto de aprendiza en el Hospital de 

Eppendorf, donde trabaja duro hasta ascender a enfermera 

quirúrgica. Mientras los médicos intentan ganarle la batalla al tie

mpo, Hamburgo se enfrenta también a una convulsa época de 

cambios políticos: los trabajadores del puerto se declaran en 

huelga, las mujeres luchan por el derecho al voto y por mejorar 

sus condiciones de vida.  

Martha se une al movimiento feminista, pero también combate en 

un frente mucho más personal, pues no solo ha descubierto el 

amor por la medicina, sino también ―y en contra de las estrictas 

reglas del hospital― por un joven médico. 
 

 
            

 
 

06075L TIB ver 

 
EL VERANO EN QUE MI MADRE TUVO LOS OJOS 

VERDES 

Tatiana Tîbuleac  

 
Aleksy aún recuerda el último verano que pasó con su madre. 

Han pasado años desde entonces, pero, cuando su psiquiatra le 

recomienda revivir esa época como posible remedio al bloqueo 

artístico que está sufriendo como pintor, no tarda en sumergirse en 

su memoria y vuelve a verse sacudido por las emociones que lo 

asediaron cuando llegaron a aquel pueblecito vacacional francés. 

     Este es el relato de un verano de reconciliación, de tres meses 

en los que madre e hijo por fin bajan las armas, espoleados por la 

llegada de lo inevitable y por la necesidad de hacer las paces entre 

sí y consigo mismos. 
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06075L PIE her 

 
LAS HERMANAS DE BORGO SUD 

Donatella di Pietrantonio  
 
Una novela sobre los arrebatos de la vida y la luz que surge de los 

lugares más oscuros. Adriana es como un viento, irrumpe siempre 

en la vida de su hermana con la fuerza de una revelación. Fueron 

niñas rebeldes y cómplices, hijas de ninguna madre. Ahora son 

mujeres cargadas de impulsos y de errores, de decepciones y 

posibilidades, con una herencia de palabras no dichas y atenciones 

intermitentes. Viven dos grandes amores, sagrados y algo 

tortuosos, irreparables como lo son a veces los amores nacidos en 

la juventud. Pero para quien no conoce la lengua del afecto es 

muy difícil abrir el corazón. 

 

  
 
06075L VIG gra 

 
LAS GRATITUDES 

 Delphine de Vigan 
 

Escrita con un estilo contenido, casi austero, esta narración a dos 

voces nos habla de la memoria, el pasado, el envejecimiento, las 

palabras, la bondad y la gratitud hacia aquellos que fueron 

importantes en nuestras vidas.  Son las respectivas gratitudes las 

que unen a los tres inolvidables personajes cuyas historias se 

entrelazan en esta conmovedora y deslumbrante novela.      

 

 

 
 
       
       

 
 
06075L PER chi 

 

LA CHICA DE LAS REDES SOCIALES 
 

Laura Pérez Martín 
 

A María la vida le sonríe: ha creado su propia empresa y mantiene 

un romance con Asier, un soltero de oro. Este la invita a un viaje a 

Miami con sus amigos de toda la vida, a quienes conocerá en la 

inauguración de la terraza de un hotel. Y le caen de maravilla 

Natalia y Carmen. 

Poco después viajarán a Miami y se harán ciertas confidencias: 

María tiene un "amigo especial" en su app de redes sociales; 

Natalia está harta de su suegra y de su marido, deseosa de salir de 

su jaula de oro. En cuanto a Carmen, su matrimonio con el juez 

Eduardo es feliz… pero también tiene un secreto que la atormenta.  

La amistad y el empoderamiento de tres mujeres aguerridas pasará 

por duras pruebas, siempre a punto de resquebrajarse, ya que, 

obviamente, todos sospechan de todos. Todos temen a todos. 
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06075L CAR lle 

 
LLÉVAME A CASA 

 Jesús Carrasco 
 

Esta es una novela familiar que refleja de forma brillante el 

conflicto de dos generaciones, la que luchó por salir adelante para 

transmitir un legado y la de sus hijos, que necesitan alejarse en 

busca de su propio lugar en el mundo. En esta emotiva historia de 

aprendizaje, Jesús Carrasco traza una vez más personajes 

formidables sometidos a decisiones fundamentales cuando la vida 

los pone contra las cuerdas. 

 

 
 

 
        

 
 

06050L AMO pas 

  
¡NO PASARÁN!: BIOGRAFÍA DE DOLORES IBÁRRURI, 

PASIONARIA 

Mario Amorós 

 

Imprescindible biografía para conocer la figura de Dolores 

Ibárruri. A partir de una documentación excepcional Mario 

Amorós ha escrito un relato biográfico rigurosos y sobre todo 

necesario para comprender la historia de la España 

contemporánea.  

“Todo el país vibra de indignación ante esos desalmados que 

quieren, por el fuego y el terror, sumir a la España democrática y 

popular en un infierno de terror. Pero no pasarán.” Aquel 

legendario llamamiento por radio del 19 de julio de 1936 convirtió 

a Dolores Ibárruri en el símbolo universal de la resistencia 

republicana frente al fascismo. Nacida en el corazón de la cuenca 

minera vizcaína y militante del Partido Comunista de España 

desde su fundación, es en el crisol y tragedia de la guerra civil 

cuando se forja el mito de la Pasionaria. 

 

 
 

 
 
                    

 
 

06075L GOP exi 

 
EXISTIRÍAMOS EL MAR 

 

Belén Gopegui 

 
En el portal 26 de la Calle Martín Vargas de Madrid, Lena, 

Hugo, Ramiro, Camelia y Jara han logrado convertir el piso que 

comparten en un espacio de vida en común. A sus cuarenta años 

viven juntos por necesidad...es un soplo de energía que nos lleva 

a los caminos donde se unen la fragilidad y la fuerza, lo difícil y 

lo posible, los nuevos comienzos, y formas diferentes de 

perseverancia y de lealtad. Belén Gopegui ha escrito una novela 

osada y conmovedora de historias comunes. 
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13055L LAF cla 

CLARA VICTORIA: la crónica del debate que cambió la 

historia de las mujeres 

 Isaías Lafuente 

 

La historia acostumbra a construirse sobre paradojas. Este libro 

rescata una de ellas: cómo España consiguió aprobar el derecho 

al voto femenino en un encendido debate en el Congreso que 

tuvo lugar entre dos mujeres parlamentarias: Clara Campoamor y 

Victoria Kent, posicionadas a favor y en contra del sufragio 

universal. Cuando se cumplen noventa años de ese hito y en una 

edición de lujo con ilustraciones de Helena Pérez García, Isaías 

Lafuente escribe el relato definitivo sobre este momento histórico 

e intenta poner fin a todos los falsos mantras que hoy en día 

siguen proclamándose. Una narración exquisita que nos acerca a 

uno de los mayores hitos de la historia del feminismo en España. 

 
 
 
                      

 

06075L ALO ena 

 
LOS ENANOS 

Concha Alós 

 
Los cuartos y pasillos de una pensión de Barcelona en los años 

cincuenta son los protagonistas de esta novela calificada por 

muchos como una de las más importantes de la literatura 

española del pasado siglo. 

 En ese espacio, a veces claustrofóbico y otras mundano, 

coinciden huéspedes que muestran la diversidad de la España de 

la posguerra y las miserias y luchas de los que fueron olvidados 

por el bando de los vencedores. Entre todas las voces presentes 

en ese crisol, sobresale la de una joven, Maria, quien narra a 

través de su diario una realidad alternativa que la aleja de la 

colmena asfixiante en la que conviven solidaridad y envidias. 

Los enanos, obra cumbre en la narrativa de Concha Alós, por la 

que le fue concedido el Premio Planeta en 1962, al que hubo de 

renunciar por haber firmado previamente con Plaza & Janés, es el 

espejo en el que todavía puede reflejarse la sociedad de hoy en 

día y que demuestra la maestría narrativa de esta autora que 

vivió´ con absoluta libertad tanto su vida como su literatura. 
     
 

 
LA SANGRE DE LAS MUJERES 

 

Nieves Vázquez Recio 

 

Novela ambientada en la posguerra española en un lugar del Sur. 

La novela, concebida como un puzle de relatos, proyecta una 

nueva mirada hacia ese duro ayer, tejiendo un vívido fresco de 
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06075LVAZ san 

sus humildes protagonistas a través de los recuerdos de la 

narradora, dulcificados por la visión infantil. Es también una 

historia de aprendizaje, pero, sobre todo, es el retrato de las 

mujeres que sobrevivieron o sucumbieron a una doble violencia, 

la de un tiempo de silencio y penurias, y la impuesta a su género. 

 

 

  
 

06075L KUS sal 

 
LA SALA MARTE 

 

Rachel Kushner 

 
El camino que recorre Romy, condenada a dos cadenas 

perpetuas, es el que parece programado para ciertas personas y 

que pone en cuestión el sueño americano: un camino que va 

directo desde la pobreza hasta la cárcel. En La sala Marte 

entramos de lleno en este mundo extraño situado tras los muros 

de una prisión de mujeres, cargado de detalles y de un idioma y 

una rutina propios; un mundo aparte pero unido íntimamente al 

del exterior. 
 

       

     
 

02225L GHU pri 

 
LA PRIMERA ESTRELLA DE LA NOCHE 

 

 Nadia Ghulam, Javier 
 

El regreso a su Afganistán natal, donde Nadia pretende 

encontrar a su prima Mersal y rendir homenaje a su difunta tía, 

se convertirá en el descubrimiento de la historia oculta de las 

mujeres de su familia, así como de sus raíces y de ella misma 

como mujer. Este es un relato de búsquedas, de 

descubrimientos familiares, de preguntas que habían quedado 

sin respuesta, en la que se narra la realidad de las mujeres de 

sociedades distintas a la nuestra, que superan las adversidades 

y no se quedan de brazos cruzados ante un supuesto destino 

inalterable. 
 

 
 
 

 
EL TIEMPO QUE NOS UNE 

 

Alejandro Palomas 

 
La abuela Mencía convalece junto a su nieta Bea, que no quiere 

contar lo que de verdad le duele. Este es el inicio de El tiempo 

que nos une, una novela coral de voces femeninas, una saga de 
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06075L PAL tie 

mujeres con corazones tan grandes que son capaces de albergar 

desde el amor más profundo hasta el mayor de los sufrimientos.  

Entre las cinco protagonistas de la historia, se tejen lazos 

familiares hasta formar una red que a veces atrapa, otras 

abrazan y que, sobre todo, protege. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

CÓMIC 
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06060L STA nad 

 
NADA 

Claudio Stassi (basado en la novela de Carmen 

Laforet) 
 

Poco después de la guerra civil española, Andrea llega a 

Barcelona para estudiar Letras en la Universidad. Durante su 

estancia en la ciudad condal se hospedará en casa de sus 

familiares, pero la expectación que siente en esos momentos 

mágicos iniciales se va borrar de golpe a abrirse la puerta del 

piso.   

El ambiente familiar será cada vez más insoportable. Al acabar 

el año, ella cree que no se ha llevado nada, pero, ¡cuánto pesa, 

sin embargo, el equipaje vivido! 

 
 
 

      
06060L BRI bes 

 
UN BESO EN LA FRENTE 

 

 Esther B. del Brío; diseño e ilustración, Pilar Vega. 
 

Cuando Ana Gutiérrez recibe su primer beso de amor no 

imagina que será el inicio de la trampa infranqueable en que se 

convierte su vida. Tras una brutal agresión por parte de su ex 

marido, Ana pasará algunos años en estado de coma, con la 

única compañía de su madre y su hija. La interacción entre las 

tres mujeres servirá de catalizador para ayudar a Ana a salir 

paulatinamente del coma. Pero la situación no hará más que 

complicarse cuando su agresor queda libre de la cárcel. 

Planteado como una obra gráfica de concienciación contra la 

violencia de género, Un beso en la frente pretende representar 

el apoyo que la autora brinda a las mujeres que luchan por salir 

de esta dramática situación. 

 
 

 
 

 
 

06060L DOC vid 

 
EN LA VIDA REAL 

 Cory Doctorow 

 

A Amanda le gusta jugar a OroHermoso online, el juego de rol 

al que dedica la mayor parte de su tiempo libre. En esa realidad 

puede ser una líder, una luchadora, una heroína. Pero las cosas 

se complican cuando se hace amiga de un granjero, un pobre 

chico chino cuyo comportamiento va en contra de las normas 

de OroHermoso. Amanda pronto comprende que las 

diferencias entre el bien y el mal no quedan tan claras cuando 

está en juego el sustento de una persona real. 
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06060L WAL pir 

 
PIRUETAS 

 Tillie Walden 

 

Durante 10 años el patinaje artístico lo fue todo para Tillie  

Walden.   

Se despertaba antes del amanecer para los entrenamientos 

matinales, se dirigía directamente al entrenamiento en grupo 

nada más salir del colegio, y pasaba los fines de semana 

compitiendo en pistas de hielo por todo el país. 

El patinaje era una pieza clave de su identidad, un refugio 

seguro donde desconectar del estrés del colegio, el bullying y la 

familia. Con el paso del tiempo, comenzó el instituto, se interesó 

por el arte y se enamoró de la que sería su primera novia, y 

empezó a cuestionarse cómo encajaba el cerrado mundo del 

patinaje artístico con el resto de su vida. 
 

 
         

 
             

06060L CUE cue 

 
CUÉNTALO 

 

Laurie Halse Anderson 

 
Desde que comienza su primer año en el instituto Merryweather, 

Melinda sabe que forma parte de una gran mentira. 

Algo sucedió una noche del verano anterior que la ha convertido 

en una marginada y se ve incapaz de verbalizar lo ocurrido. 

Ahora no tiene amigos, nadie quiere hablar con ella y mucho 

menos escucharla. Entonces, ¿qué sentido tendría hablar? 
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LGTBI 
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16053L ROM his 

 

HISTORIA DE LA TRANSEXUALIDAD 
 

 Jesús Romanov López-Alfonso 
 
Cada cultura ha esperado de la persona que nace 

biológicamente hombre, unos determinados valores, actitudes 

y modos de afrontar su propia existencia, que debían ser 

cumplidos para de ese modo ser aceptado en la comunidad 

plenamente.  

Sin embargo, todo lo que se salía (y se sale aún en la 

actualidad) de estas normas debía ser arrinconado, anulado o 

corregido en el mejor de los casos... 

 

 
             
 

 
 

16025L HIS his 

 

HISTORIA DEL MOVIMIENTO LGBTQI+: 

LESBIANO, GAY, BISEXUAL, TRANSGÉNERO, 

QUEER E INTERSEXUAL 

  
Una celebración del movimiento LGBTQI+ desde los años 

cuarenta del siglo xx hasta la actualidad, lleno de cronologías, 

citas, datos y biografías sobre los pioneros fundamentales en 

la lucha por los derechos LGBTQI+.  

Las historias, las cronologías y las biografías que se presentan 

sirven para ilustrar la increíble resistencia, valentía y 

optimismo de la comunidad queer ante la discriminación, la 

opresión e incluso la catástrofe.  

Un testimonio del gran progreso que se ha hecho hasta ahora 

y una reflexión sobre todo lo que todavía tenemos por hacer. 

Este libro comienza después de la Segunda Guerra Mundial, 

en una época en la que se empezaban a cuestionar las normas 

sociales y surgían por todo el mundo las primeras 

organizaciones por los derechos LGBTQI+. 

Un viaje que le llevará desde la formación de los «grupos 

homófilos» hasta la lucha actual por los derechos trans y las 

disculpas formales a la comunidad LGBTQI+, vía los 

disturbios de Stonewall, el nacimiento de Orgullo y el 

activismo después de la crisis del sida. 
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JUVENIL/ INFANTIL 
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06064L DIS cue 

 

 
CUENTOS PARA NIÑAS VALIENTES 
 
Esta colección de relatos contiene 12 historias inéditas que 

ponen de relieve el valor de cada una de tus Princesas Disney 

Favoritas, con ilustraciones exclusivas creadas especialmente 

para este libro por artistas de todo el mundo.   

Además, incluye dos historias adicionales, también ilustradas, 

de Elsa y Anna. 

Edad recomendada: +6 

 

 
     
 
 
      

 
 

12090L MOR pep 

 

 

PEPUKA Y EL MONSTRUO QUE SE LLEVÓ SU 

SONRISA 

 
 Estela Moreno Bermúdez 

 

"Incluye guía didáctica para trabajar la obra" Pepuka vivirá 

junto al Monstruo la experiencia más difícil de su vida: la 

pérdida de su sonrisa. Pero contará con la inestimable ayuda 

de sus maskotas, quienes la acompañarán en esta increíble 

aventura, un viaje hacia la libertad, la recuperación de su 

esencia personal y la felicidad. Una historia que aborda la 

violencia de género para, desde la infancia, trabajar el buen 

trato y la autoestima; un cuento supervisado por expertos en 

violencia de género e igualdad: psicólogas, pedagogas, 

terapeutas y profesoras de Educación Infantil y Primaria.  

Edad recomendada: +5 
 
 

 

 
           

 
 

06075L SAN men 

 
MENTIRA 

 

 Care Santos 

 
Continua con "Verdad" y "Miedo" 

 Xenia lucha por sacar las mejores notas, impulsada por la 

ilusión de entrar en Medicina, pero últimamente su rendimiento 

está bajando. Y es que Xenia se ha enamorado, aunque no de un 

chico de su entorno, sino de un fantasma, de una voz surgida de 

Internet con la que comparte su pasión por la lectura.  Como 

Xenia es decidida y su amor virtual se niega a una cita, se 

propone sorprenderlo... 

Edad recomendada: +14 años 
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12090L MAR eso 

 
ESO NO ES AMOR 

Marina Marroquí 

Continuamente, y casi desde que nacemos, recibimos mensajes 

sobre el amor que ayudan a crear falsos mitos: que para ser 

felices tenemos que encontrar nuestra media naranja, que los 

celos son una muestra de amor… Cuando la realidad choca 

contra estos falsos mitos se produce una frustración que provoca 

infelicidad y que, en casos extremos, puede derivar en violencia 

de género. En este libro encontrarás una serie de retos que te 

ayudarán a reflexionar. A descubrir tus propias respuestas. 

 Enfréntate a ellos sin miedo, atrévete a pensar a tu manera.  

 Porque para que la sociedad avance necesitamos jóvenes que se 

atrevan a abrazar la realidad con toda su complejidad.  

Edad recomendada:  +12 años 

 

 
        

 
 

06070L MAR baj 
                    

 
BAJO EL PARAGUAS AZUL 

 
 Elena Martínez 

 
Tú lo sabes, te han dado charlas sobre ciberbulling, a ti nunca te 

pasaría, ya estamos con los rollos de siempre ¿verdad? 

Eso es lo mismo que pensó Glauca. ¿Qué podía pasar si le 

mandaba una foto a su novio si se querían mucho? Lo que no 

sabía es que su novio se la pasaría a Andrea. y Andrea, que la 

odia con toda su alma, la compartiría con más gente y la subiría a 

Internet para convertirla en el hazmerreír de todos... 

Edad recomendada: +12 años 
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06075L LIE ras 

      
                    

 

EL RASTRO BRILLANTE DEL CARACOL 

 

 Gemma Lienas 
 
Un inquietante thriller sobre el ciberbullying. Sam tiene 16 años 

y síndrome de Asperger, una forma ligera de autismo. Es un crac 

de los ordenadores, pero tiene pocos amigos y le cuesta 

interactuar con los demás en la vida cotidiana.  Un día conoce a 

Martina y su mundo cambia. Le gusta mucho pero no sabe cómo 

acercarse a ella, y al poco tiempo descubre que un acosador la 

está poniendo en un grave peligro. Sam tendrá que esforzarse 

mucho para superar sus limitaciones si quiere ayudarla y 

desenmascarar al culpable. 

Edad recomendada:  +13 
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