
PROGRAMA DE  

FORMACIÓN PARA EL  

EMPODERAMIENTO DE  

MUJERES PARA EL   

EMPLEO  

¿Tienes claro tu objetivo laboral? 

¿Conoces las condiciones laborales que ofrece el mercado de trabajo? 

¿Pones en valor tus habilidades y competencias en la búsqueda de empleo? 

¿Conoces cuáles son las técnicas de búsqueda de empleo más  adecuadas para ti? 

¿Tienes una estrategia clara para buscar empleo? 

¿Sabes usar internet para la búsqueda de empleo? 

A través de esta sesión conocerás más información acerca de tu objetivo laboral, tus  

habilidades y competencias para el empleo y para la búsqueda de empleo 

D i r i g i d o  a  mujeres que buscan empleo  

P r o g r a m a c i ó n  d e  l a  f o r m a c i ó n  

Fechas: miércoles 29 de mayo de 2019 

Horario: de 16:00 h. a 19:00 h. 

I n f o r m a c i ó n  e  i n s c r i p c i ó n  

Lugar: Ayuntamiento de Viveros, Albacete 

Teléfono: 609 89 04 87  

Email: vilchesml@hotmail.com 

viveros@dipualba.es  
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