
PROGRAMA DE FORMACIÓN PARA EL 

EMPODERAMIENTO DE MUJERES PARA EL EMPLEO 

¿Tienes claro tu objetivo laboral? 

¿Conoces las condiciones laborales que ofrece el mercado de trabajo? 

¿Pones en valor tus habilidades y competencias en la búsqueda de empleo? 

¿Conoces cuáles son las técnicas de búsqueda de empleo más  adecuadas para ti? 

¿Tienes una estrategia clara para buscar empleo? 

¿Sabes usar internet para la búsqueda de empleo? 

A través de esta formación concretarás mejor tu objetivo laboral, desarrollarás tus  habilidades 

y competencias para el empleo y mejorarás la búsqueda de empleo  utilizando las técnicas más 

adecuadas y los recursos que ofrece internet.  

Dir i g i do  a  mujeres que buscan empleo con algún conocimiento de informática  

Programación  

de la  formación  

Fechas y horario: Del 20 de junio al 13 de ju-

lio (martes y jueves más el lunes 10 de julio) 

Modalidad de formación: Presencial  

en Coworking Comarca de la Jara 

Calle Bailen 41—Belvis de la Jara 

Información e  inscripción  

 Centro Mujer de Calera y Chozas:  925847154  

 Centro de la Mujer de Menasalbas: 

925110008  

 Coworking Comarca de la Jara: 662925291  

 En este formulario: Pincha aquí 

 

https://forms.office.com/e/qDiPPS81Vh

