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El Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha tiene entre sus 
fines conseguir la igualdad real entre hombres y mujeres, 
promocionar profesionalmente a la mujer castellano-
manchega, así como establecer medidas concretas que 
favorezcan la participación y la presencia de la mujer en todos 
los ámbitos de la vida, recogiéndose entre sus funciones 
la de impulsar programas y actuaciones que contribuyan a 
incrementar la participación de las mujeres en la actividad 
económica, cultural, política y social.

En este marco, el Instituto de la Mujer presenta la I Muestra 
“Mujer y Arte”, que nace con la doble finalidad de promocionar 
y dar a conocer el potencial artístico de las mujeres de la región 
contribuyendo a promover la igualdad de mujeres y hombres 
de Castilla-La Mancha en todos los ámbitos de la vida.

Esta exposición pretende ser un homenaje a las mujeres artistas 
de nuestra región siendo la primera de otras muchas que nos 
permitan conocer la obra de las artistas de Castilla-La Mancha 
en sus diferentes modalidades.

En esta I Muestra “Mujer y Arte” se expone la obra de veinte 
mujeres de la región que nos acercan a expresiones muy 
diferentes entre sí y que nos permiten disfrutar de una 
exposición multidisciplinar en la que se combina tradición 
con modernidad resultado de un proceso creativo en el que se 
visibiliza la libertad artística de la misma.

Espero que esta exposición permita a las personas que la 
visitan disfrutar del arte que se muestra, pero también que 
sirva para conocer y potenciar a las mujeres artistas de 
Castilla-La Mancha.

Mª Teresa Novillo Moreno
Directora del Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha

Esta publicación recoge los trabajos seleccionados en la 
I Muestra “Mujer y Arte” de Castilla-La Mancha, iniciativa 
del Instituto de la Mujer de Castilla–La Mancha. Esta primera 
edición, aun contando con el hándicap de la novedad de la 
propuesta, ha conseguido una notable participación, lo que 
demuestra la importancia de fomentar acciones por parte de 
las instituciones públicas y privadas encaminadas a visibilizar 
y exhibir el trabajo de las mujeres artistas. 

Hay que recordar que durante mucho tiempo la historia del arte 
excluyó los trabajos de las mujeres1, de ahí que la recuperación 
de nombres de artistas mujeres ha sido para la historia del arte 
feminista un objetivo fundamental durante los últimos 30 años. 
Recuperar nombres es el primer paso para poder trazar una 
historia de la producción artística de las mujeres. 

Las mujeres artistas a su vez han visibilizado con sus acciones 
reivindicativas la naturaleza discriminatoria de la industria 
cultural que históricamente ha desvalorizado el trabajo de las 
mujeres y las ha excluido sistemáticamente de colecciones y 
grandes exposiciones.

“El arte no es una actividad libre, autónoma, de un súper 
individuo (...) sino que la naturaleza y cualidad del trabajo 
del arte acaece en una situación social, como elemento 
integral de esa estructura, y está mediado y determinado 
por específicas y definibles instituciones; academias de arte, 
sistemas de patrocinio, etc.”2

1	  Según Nochlin hasta 1893, no se admitían estudiantes mu-
jeres en clases de dibujo de desnudo y cuando empezaron a admitirse 
en la Real Academia de Londres, en esta fecha, disponían de modelos 
parcialmente cubiertos, lo que mermaba las herramientas artísticas 
formativas de las mujeres.

2	  Linda Nochlin, ¿Por qué no ha habido grandes mujeres 
artistas? en Women, Art and Power and Other Essays, Haper & Row 
Publishers, N.Y. 1988.

Para muchas mujeres artistas lo primordial ha sido crear 
imágenes y representaciones de la mujer - incluso algunas han 
intentado construir una imaginería femenina- que atiendan 
a las realidades, deseos y diversidades de las mujeres con el 
objeto de generar conciencia en otras mujeres y a su vez en la 
sociedad en general. 

Estas iniciativas y muchas más, han permitido repensar 
y redefinir conceptos como “artista” y “obra de arte”, han 
subrayado las implicaciones políticas de la representación y 
en general ha mejorado la presencia de mujeres en la industria 
cultural. 

Según cifras de la Asociación de Mujeres en las Artes Visuales 
(AMAV), “solo un 9’4% de las exposiciones individuales realizadas 
en los principales museos y centros de arte contemporáneo en 
España a lo largo de 10 años fueron de mujeres”3.

Es evidente que ninguna conquista es definitiva, es necesario 
avanzar, contribuir a la construcción de una historia del arte 
hecho por mujeres.

Ana Navarrete
Mayo del 2014.

3	  http://www.mav.org.es/
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Almudena Becerra Lozano

“Los años vividos”, 147 x 90 cm. Óleo sobre lienzo
Colección Privada

La consciencia del paso del tiempo es algo inherente al 
ser humano. Respiramos vida, la cual, junto con nuestros 
recuerdos, vivencias e incluso pensamientos, se manifiesta 
a través de cada poro de nuestra piel. Las manos, como una 
de las partes más activas del cuerpo humano, son uno de 
los ejemplos más representativos de esa acumulación de 
experiencias que nos definen…
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Amparo Pascual Noguerol
	
“Camino de Ruidera”, 50 X 60 cm.
Fotografía en papel Fine-art Hahnemühle Photo Rag Baryta 315

La imagen forma parte de un proyecto personal que bajo el 
título “El viaje”  muestra un recorrido abstracto y plástico sobre 
la búsqueda de sentido en la traslación continua en la que 
habitamos.. Camino de Ruidera intenta plasmar la fugacidad 
del instante, siempre cambiante y en constante movimiento. 
Una nueva realidad aparece representada prescindiendo de 
los contornos que normalmente la definen.
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Ana López Ferrer 

“Catarata”, 104 x 74,5 cm.
Grabado: Carborundo modular

Búsqueda de las cualidades de las formas.
Tratamiento con mancha tonal-modular. 
La estructura de mancha directa en positivo, modular y tonal, 
vaporosa y sugestiva, con alto rendimiento en grises, sugiere 
contornos fundidos o difuminados con escasa exactitud 
descriptiva, y muy atmosféricos. 
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Ana Mª Vivanco Vivanco

“Serie CherNObyl”,  6 piezas 18 x 24 c.u.
Acuarela y rotulador

Proyecto de ilustración basado en las consecuencias que 
tuvo la catástrofe de Chernobyl en los niños y niñas que la 
vivieron. Estas ilustraciones fueron creadas desde el respeto 
y la sensibilidad que se merecen. Un acercamiento a las 
consecuencias de aquel desastre desde el arte.
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Ángela Adriana García Felipe

“Unidos”, 80 x 80 cm.
Mixta sobre tabla
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Carmen de Pedro Martín

Serie Profecías.
“Cuando llegue el año mil que sigue al año mil”, 120 x 100 cm. 
Mixta acrílico y óleo sobre lienzo

Cuando empiece el año mil 
que sigue al año mil. 
El oro estará en la sangre. 
El que contemple el cielo 
contará denarios; 
el que entre en el templo 
encontrará mercaderes; 
los mandatarios serán 
cambistas y usureros; 
La espada defenderá la serpiente. 

Pero el fuego será latente, 
todas las ciudades serán 
Sodoma y Gomorra 
y los hijos de los hijos 
se convertirán en la nube ardiente; 
ellos alzarán los viejos estandartes.

	 “Protocolo Secreto de las Profecías”
	 Juan de Jerusalén (1040-1120)

La obra ilustra una de las profecías de Juan de Jerusalén, 
templario que vivió a caballo de los siglos XI-XII y que escribió 
su particular visión sobre nuestro mundo, el inicio del tercer 
milenio, en su libro “Protocolo Secreto de las Profecías”. 
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Caroline Culubret Worms

“Hipatía”, 150 x 150 cm.
Mixta óleo y pan de cobre sobre tabla

La BELLEZA no llega a través de las Formas Perfectas,
sino que procede de la Perspectiva
de una Visión Sublime de los Seres.
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Conchi Aguilar

“La huerta”, 168 x 60 cm.
Acrílico sobre tabla

Apunte sobre un día familiar en la huerta de mi hermana, y 
llevado a la obra final. La paleta es muy reducida, con unos 
modulados verdes, violacios y ocres.

En la composición hay un claro punto de interés que te adentra 
y lleva a esa hamaca, entre sol y sombra, para seguir haciendo 
un recorrido debajo de esa gran noguera, a la que le cuelgan las 
ramas, buscando la familia que se cobija en su sombra.
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Eva García Gregorio

“Remanso Río Mundo” , 80 x 80 cm.
Óleo sobre lienzo 

Se trata de un cuadro que plasma la imagen realista de orilla 
de un tramo del río Mundo. Una imagen donde el principal 
elemento es el agua, transparente y en movimiento; que, 
gracias a su luminosidad, evoca un estado de calma, alegría 
y bienestar. Unos sentimientos que invitan a la meditación.
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Marian Calvo

“Equilibrio”, 173 x 95 x 5 cm. 
Tela, alambre, pinzas, soporte madera

Difícil equilibrio entre el sí y el no.

La obra habla del frágil equilibrio de las mujeres que llegan a 
un nuevo país para empezar otro camino.	

Puras ante lo nuevo, expuestas a los peligros, inocentes y 
esperanzadas, amarradas o apoyadas, aceptadas o rechazadas, 
puestas a prueba desde el primer día que pisan suelo nuevo, 
observadas, admiradas, odiadas, rechazadas, queridas...	

Entre los que tiran y los que aflojan.

Y en ese entramado, Ellas, dignas, se sujetan día a día creyendo 
en la vida.

La obra se compone de un soporte rígido de color blanco, sobre 
el que va suspendido y tensado un vestido blanco, mediante 
sujeciones metálicas (pinzas) y alambre a dicho soporte.
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Marisa Mota López

“Los cuadernos de Madame Staël”
30 x 21 cm. c.u. Tamaño total: 49,4  x 42 cm.
Mixta dibujo y collage sobre papel. 

La obra son cuatro de las 20 láminas de dibujos en B/N 
originales que componen Los cuadernos de Madame Staël 
cuyas imágenes describen, a la manera de las ilustraciones 
científicas, la fauna y flora de un país irreal. Los Cuadernos 
son el resultado de un supuesto e imaginario viaje que 
realiza M. Staël, mujer cuya trayectoria vital y obra literaria 
representan la transición del pensamiento ilustrado al 
pensamiento romántico. 

Los referentes gráficos de mi trabajo son dos obras clave 
publicadas en Francia, “La Enciclopedia Ilustrada de Diderot 
d’Alambert” impresa en plena revolución francesa, y “La 
Descripción de Egipto” obra promovida por Napoleón 
durante el imperio. Mediante mis dibujos establezco una 
dialéctica entre estas dos obras y lo que representan para 
la ilustración y el romanticismo. En mi trabajo parto de 
imágenes de la Enciclopedia, que modifico con dibujos 
estableciendo una retorica visual. He elegido precisamente 
el tomo sobre los instrumentos de cirugía que aunque sus 
ilustraciones hacen referencia al saber científico y su método 
también están cargadas de connotaciones referentes al 
dolor y la enfermedad. Sobre estas imágenes fotocopiadas 
he dibujado animales, insectos o pájaros, imaginados e 
imposibles que me sugieren las formas de estas herramientas 
de aspecto biónico cuya utilidad es indagar y penetrar el 
cuerpo humano.

Los dibujos que presento son los originales de lo que más 
tarde será la obra gráfica digital, es decir una tirada limitada 
de carpetas que reproducen este trabajo.
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Mercedes Antolínez Cuesta

“Cimientos de una Crisis Nº1”, 195 X 130 cm.
Acrílico sobre lienzo

Obra perteneciente al proyecto CIMIENTOS DE UNA CRISIS, 
realizado en el año 2000 y  compuesto por nueve cuadros de 
las mismas dimensiones y técnica artística.

La representación del espacio arquitectónico, su belleza y su 
variedad inagotable abre camino al nacimiento de formas y 
estructuras. La línea continua cambia de dirección cuando 
es amenazada por un obstáculo dejando espacio al plano. 
El espacio es la luz, una estructura dinámica y vital que se 
descompone en dos colores.
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Olga García Rosillo

“Evolución y supervivencia” 100 x 80 cm.
Mixta acrílico y óleo sobre tabla

“EVOLUCIÓN Y SUPERVIVENCIA”. Es una obra que habla sobre 
el papel de la mujer en la sociedad de todos los tiempos, pero 
sobre todo enmarcado en la sociedad actual, donde la mujer 
tiene que desdoblarse para ocuparse de su trabajo dentro 
(no remunerado) y fuera de la casa. Su adaptación a todos 
los medios y la forma de resolver casi todas las contiendas a 
las que se enfrentan en el día a día (Supervivencia). Y sobre 
todo, representarla de una manera digna, desafiante y con 
poder, el poder que le confiere su condición de mujer, como  
es el poder de dar la vida, entre otros.
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Pilar Prieto Calvo

“Marcelina”, 40  x 120 cm.
Óleo sobre lienzo

Muestra un espacio lleno de agua y silencios, interrumpidos 
por el movimiento de las manos de una mujer. La ropa se 
desprende de la mugre y vuelve a casa con olor a jabón 
casero. La mujer se desprende de su angustia y vuelve a casa, 
donde la mugre impregnará de nuevo la ropa, y su vida. Y 
volver a lavar…

“Marcelina” es mi musa dentro de la serie “Lavaderos”. 
Sus utensilios, sus ropas, sus palabras y su cariño inspiran 
esta obra.
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ROSAM

“No, a esa copa más”, 114 x 146 cm.
Óleo sobre lienzo de algodón

Muestra la problemática social de los accidentes de tráfico.
Solo tenemos que pasear en agosto, por la séptima planta 
del hospital XII DE OCTUBRE de Madrid, para ver cuantos 
jóvenes pasan por allí con traumatismos encefálicos severos, 
y cuántos salen adelante y cómo.
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“Toda una vida” es mi particular homenaje a la Vieja Madre, 
profunda y sabia, a las viejas que han vivido mucho tiempo, 
toda una vida, han sufrido y visto muchas cosas que 
preferirían no haber visto. Han dedicado toda una vida a 
guisar, lavar, barrer, criar, dirigir,... A los viejos poderes y 
fuerzas femeninas que nos permiten pensar, alimentar, 
fortalecer, limpiar, ordenar, crear, etc. A la eterna sabiduría y 
poder femenino.

Esta Vieja Madre nos mira directamente desde lo mas 
profundo y ancestral del principio de los tiempos.

Realizada en blanco y negro a tinta china, aprovechando la 
textura del lienzo.

Rosa Torralba Herrero

“Toda una vida”, 90 x 70 cm.
Mixta sobre lienzo
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SARO 

Mª del Rosario García Gómez
“Naturaleza en Roma”, 17 X 13 X 33 cm.
Mixta: Papel, pigmentos, aglutinantes, entre otros

La obra presentada pretende ser un canto a la naturaleza 
al mismo tiempo que un intento de recuperación y 
reconversión de materiales utilizados. Lo que se busca es 
expresar el ciclo de la vida y su retorno: árbol, papel. Para 
ello se utilizan distintos recursos como pueden ser papel, 
fotografía de naturaleza, pigmentos… Siempre partiendo 
del color inicial del material y trabajándolo hasta lograr la 
expresión artística deseada.
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Sandra

“Nidos de amor”  Proyecto LIA,  50 X 15 X 15 cm. 
Técnica Mixta

Envuelve, abraza.
Teje a tu alrededor, cálida protección.
Las blandas rejas reconfortan.
El comienzo está aquí.
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Silvia Muñoz

“Kisses on newspaper number 2”, 100 x 150 cm.
Acrílico y collage sobre lienzo

Retrato. Pareja en una escena íntima y cotidiana rodeada de 
la información del momento (papel de periódico).  

Las figuras están pintadas en blanco y negro sobre un 
fondo gris manchado y salpicado; además del collage que 
conforman los periódicos. Los distintos tonos de las figuras 
están perfilados para dar una mayor fuerza a la imagen.
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Mª del Valle Pajares López

”Los ojos de los álamos”, 100 x 50 cm.
Óleo sobre lienzo

Los ojos de los álamos del parque vigilan mis pasos cada día 
cuando subo al  trabajo.
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