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GÉNERO LITERARIO: NOVELA 
 

Matrioskas / Marta Carnicero Hernanz; traducción del catalán de Pablo Martín 
Sánchez. -- 1ª ed.  -- Barcelona: Acantilado, 2023.  180 p.; 21 cm. -- (Narrativa; 
361) 
 
SINÓPSIS: 
 
Hana vive un doble exilio: uno estrictamente geográfico, lejos de la tierra que la 
vio nacer y que debió abandonar, y otro íntimo, que la mantiene apartada del 
mundo que la rodea por miedo a que la lastimen.  
 
A dos mil kilómetros de distancia, en un entorno privilegiado, Sara, que acaba de 
cumplir dieciocho años, está ansiosa por ser libre.  
 
Enfrentadas a una realidad incómoda, fruto de decisiones del pasado que aún 
reverberan en el presente, ambas harán descubrimientos tan amargos como 
sorprendentes mientras acortan la distancia que las separa.  
 
Como afirma Enrique Vila-Matas: «Amo a Marta Carnicero porque va más allá, y 
donde va es brutal. Enlaza el oscuro dolor de lo privado―tantas mujeres 
destrozadas por la violencia ejercida sobre ellas―con lo que todavía es más 
oscuro y se encubre en lo público. Matrioskas, gran novela europea, denuncia, 
con extraordinaria dureza y precisión narrativa, cómo se sigue dando por sentado 
que, en las guerras, como si se tratara de un hecho inherente a ellas, se viola y 
ejecuta a las mujeres». 
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LA AUTORA 
 

MARTA CARNICERO HERNANZ  

Marta Carnicero y Hernanz  ( Barcelona , 1974) es ingeniera industrial y 
profesora de tecnología. 
 
Su inquietud gastronómica la llevó a estudiar en la prestigiosa Escola 
d'Hostaleria Hofmann y a realizar diversos cursos monográficos. Actualmente 
colabora con regularidad en prensa, radio (en Via lliure, de RAC-1) y en televisión 
(Qwerty, de BTV, y Cuinetes, de la Xarxa de Televisions Locals de Catalunya), 
desde donde transmite al público su entusiasmo por la buena cocina. Ha 
colaborado también en los programas De boca en boca (COM Ràdio) y La bona 
vida (8TV). 
 

“Matrioskas” es una novela durísima y necesaria sobre el horror de la violencia 

sexual que padecieron las mujeres y las niñas en la guerra de Bosnia. Literatura 

de la que golpea en el estómago y después de cuya lectura sales transformada. 

Una novela sobre el dolor infinito, sobre “dolores encapsulados”, sobre la 

memoria, la reparación de mujeres rotas. De la identidad y del amor más allá de 

la sangre, del amor no biológico, del amor de la piel. 

 

La escritora tiene dos novelas anteriores, “El cielo, según Google” y “Coníferas”, 

ambas con muy buena crítica, pero la publicación de “Matrioskas” (Acantilado) 

está siendo todo un acontecimiento. Hasta Pedro Almodóvar ha tenido palabras 

de elogio para ella y ha mostrado su interés por llevar a cabo su adaptación al 

cine. 

 

Una lupa sobre la violación como arma de guerra. “A mí me gustaría saber si 

estas personas después de manera individual, cuando todo ha terminado, son 

capaces de perdonarse” 
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