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Luisa Sigea fue una ilustre figura
del Renacimiento espanol que gozé
de gran reconocimiento en su época.
Esta humanista, nacida en Tarancon,
nos lega a través de su obra y su
erudicion una licida vision de la vida
y de la condicion humana.

Rescatar del olvido a mujeres como
Luisa Sigea contribuye a restablecer
la verdad histérica.
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DIA INTERNACIONAL DEL ORGULLO LGTBI

El Dia Internacional del Orgullo LGTBI se celebra mundialmente cada 28 de
junio en conmemoracion de los disturbios de Stonewall de 1969, para reafirmar el
sentimiento de orgullo sobre las identidades y orientaciones sexuales y de género
tradicionalmente marginadas y reprimidas, y para visibilizar su presencia en la sociedad
y sus reclamos.

El 12 de mayo de 2022 fue aprobada la Ley 5/2022, de 6 de mayo, de Diversidad
Sexual y Derechos LGTBI en Castilla-La Mancha.

La Ley de Diversidad Sexual y Derechos LGTBI en Castilla-La Mancha tiene como
objeto la consolidacion y ampliacién de los derechos de personas lesbianas, gais,
bisexuales, transexuales o trans e intersexuales, y la adopcion de medidas concretas
mediante la puesta en marcha de politicas publicas que garanticen el libre desarrollo de
la personalidad, evitando situaciones de discriminacion y violencia, para asegurar que en
Castilla-La Mancha se pueda vivir la diversidad sexual en plena libertad.

El acronimo LGTBI hace referencia a todos los colectivos que son objeto de esta ley,
abriendo la misma a otras personas que por su orientacion sexual, identidad sexual,
expresion de género, caracteristicas del desarrollo sexual o pertenencia a familias LGTBI
puedan sufrir discriminacion.

El Centro de Documentacion y Biblioteca Luisa Sigea del Instituto de la Mujer de
Castilla-La Mancha, quiere celebrar este dia a través de un CENTRO DE INTERES
“L6TBI ORGULLO 2022".

Este centro de interés esta formado por una gran variedad de titulos que han sido
incorporados en 2022.

A continuacion, os los mostramos.
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COTO PRIVADO DE INFANCIA
Paco Tomas

Se puede sobrevivir a la infancia, pero deberds pasar toda la vida intentando
convivir con el dolor de esas heridas. Y, si no, que se lo pregunten a Tomas Yague,
| un hombre gay de cincuenta y dos afios que no ha podido evitar construir su
biografia a partir del rechazo, el silencio y la falta de comprension de su entorno
frente al acoso escolar y el maltrato que sufri6 de nifo.
Ahora que, tras romper con su pareja, regresa a casa por Navidad como rezan los
anuncios, debera volver a hurgar en la herida y emprender un viaje emocional en
el que aflorarén dolorosos recuerdos, pero en el que aprendera a perdonarse, a dejar
de culpabilizar a su entorno y abandonara la imagen de si mismo que le ha hecho
vivir habitando el margen durante todos estos anos.
Unos dias que le llevaran al limite y supondran un vuelco definitivo en su vida.

PACD TOMAS

NOELL

EL FUTURO QUE VENDRA. AGITACION
Marisa Martin de Ruedas

Manuela, no quiso ser valiente. Tuvo que serlo. Tampoco quiso enamorarse, pero
lo hizo. Nadie le habia preparado ni para una cosa, ni para la otra,

menos aun para afrontar el amor hacia otra mujer.

Cuando en noviembre de 1944, recibe el encargo desesperado de su padre pa
hacerse cargo de toda la familia, Manuela no podia imaginar que se iba a
enfrentar al retrato crudo de una sociedad en la que vencedores y vencidos nunca
iban a optar por olvidar.

Solamente cuenta con un nombre, Jacinto Miranda Serrano, el hombre que tiene
en sus manos las llaves del futuro de toda su familia, el hombre que, en la
busqueda por salvarlas, se salvara a si mismo.

Un nombre que le va a llevar a conocer al mas importante de su vida, Amparo
Miranda. La mujer con la que descubrira lo que significa la palabra amar. Un
amor a escondidas que generara un debate interno en Manuela dificil de superar.

Bduarde Mendicuth OTRA VIDA PARA VIVIRLA CONTIGO
i’)alig\\\ll\LilzLA CONTIGO Eduardo Mendicutti

coleccion andanzas

Esta novela cuenta la relacion entre un joven concejal de La Algaida (Cadiz),
brillante, combativo y vitalista, y un maduro escritor que vive en Madrid.

Una relacion que surge entre encuentros y desencuentros ocasionales, pero que
crece y se complica a través de mensajes, correos electrénicos, cartas y whatsapps,
que los dos amantes se escriben para estar seguros de sus sentimientos.

Asi, la historia de seduccion, que empieza como un juego atrevido y disparatado,
acaba convirtiéndose en una desgarrada historia de amor que da su verdadera
medida en cuanto aparece no solo un novio anterior, sino también un inesperado
compromiso matrimonial.
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MEMORIAL
Bryan Washington

Una emocionante novela sobre una pareja gay, que reflexiona sobre el amor, la
familia, la enfermedad, el perdon y la felicidad.

Benson y Mike son una pareja gay residente en Houston. Benson es afroamericano
y trabaja como profesor en una guarderia. Mike es de origen japonés y es chef en
un restaurante mexicano. Su existencia en comun empieza a mostrar algunas grietas
y a verse amenazada por la monotonia. Esa monotonia la romperan una serie de
acontecimientos no precisamente felices que sacudirdn sus vidas. La madre de
Mike llega de visita desde Osaka en el preciso momento en que él recibe la noticia
de que su padre —que también vive en Osaka, aunque separado de la madre desde
hace mucho— esta enfermo de cancer. Decide ir a visitarlo sin mas dilacion y deja
a su madre con Benson, convertidos ambos en extrafios comparieros de piso. Entre
tanto, Benson también tiene que lidiar con la salud de su padre, amenazada por un
alcoholismo que empieza a poner en peligro su vida.

Separados por miles de kilémetros, Mike y Benson se confrontaran con el pasado
de sus respectivas familias y con algunos secretos relacionados con él. Y viviran
nuevas experiencias, y conoceran a otras personas, que pondran en cuestion la
relacién que mantienen...

Una novela hermosa y sutil sobre el amor, la familia, la raza, la sexualidad, las
heridas mal cerradas, las segundas oportunidades, el perddn, la enfermedad y la
busqueda de la felicidad. Una novela que seduce y atrapa por la fuerza humana de
sus personajes, por sus pinceladas de humor y por la ambicion con la que afronta
temas de gran calado emocional.

ENCUENTROS ENTRE NOTAS DISCORDANTES
Soco Cordente

Tomaos los relatos de los Encuentros entre notas discordantes como si cada uno
de ellos fuese una pelicula. Si alguno os sobrecarga, podéis dejarlo y pasar a otro
hasta dar con aquellos que puedan acariciaros el alma. Queridos amigos, nos
vamos de excursion hacia el amor, la muerte, el erotismo, la homosexualidad
femenina, los suefios, las adicciones, la realidad,

la magia, la musica, el conformismo, los dramas, la banalidad, las reflexiones con
un punto de ironia y, por supuesto, a una oda a esas personas que se sienten
diferentes de la sociedad uniformada. Hay personas que te besan, te acarician, y te
hacen el amor sin tan siquiera

rozar tu piel, solo les bastan unas simples palabras. Esas personas que te llevan a
una especie de orgasmo, a un volcan que solo a golpe de tinta pueden llevar a
erupcion hasta que consiguen hacer gritar y extraer al lector lo que le quema o
mitiga por dentro.
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REBELDE. MI HUIDA DE ARABIA SAUDI HACIA LA LIBERTAD
Rahaf Mohammed

RAHAF MOHAMMED

El relato en primera persona de Rahaf Mohammed, la joven saudi que huyo de su
pais y cuya historia se hizo viral en Twitter

Rahaf Mohammed aposté por la libertad y la consiguié. EI 5 de enero de 2019,
después de tres afios de planificacion, logré huir de su familia y dejar atrds Arabia
Saudi para empezar una nueva vida lejos de los abusos y maltratos a los que era
sometida por su condicion de mujer y lesbiana.

MI HUIDA DE ARABIA SAUDI
de e En sus memorias, ofrece una mirada intima e inédita sobre la terrible realidad de la
vida como mujer en uno de los paises mas conservadores y misoginos del mundo,
donde las nifias se crian en un sistema represivo que las somete al control legal de
los tutores masculinos. Este libro es un grito de desesperacion y de rebeldia contra

la hipocresia de un sistema patriarcal en su maxima expresion.

MADRE NO HAY MAS QUE DOS

[Vadre no hay Lidia Titos Garcia
mas que dos ) -
En Madre no hay méas que dos, se narra, con un toque de humor y naturalidad,

la historia de una pareja de lesbianas que ha decidido tener un hijo. 7
A Montse se le ha despertado el reloj biolégico; por el contrario, Lidia, mas

. enamorada que nunca, se niega a tener un hijo con ella si antes no acepta por

= completo su lesbianismo y deja de esconderse ante la sociedad.
Montse asume el reto: su necesidad de crear una familia con Lidia es tan grande
e o GRRCIE que esta dispuesta a todo con tal de conseguir su suefio.

Las dos se ponen manos a la obra y explican, paso a paso, lo facil que puede llegar
a ser vivir feliz, sin hacer dafio a nadie y aceptandote tal y como eres.

El pacto estaba claro: Montse ya no ocultaba su amor por Lidia y habia conseguido
no avergonzarse de si misma. Ahora tocaba tener un bebé.

Es entonces cuando la pareja se adentra en el mundo de las inseminaciones.
Después de tres intentos, mucha frustracion y alguna que otra conversacion para
que Lidia no tire la toalla, Montse se queda embarazada de mellizos.

Los mellizos crecen; con el paso de los dias y de los afios, vamos viendo la
diferencia entre adultos y nifios. En el libro se plasma la pureza de la vision de los
menores y el encorsetamiento de la mente que dice ser madura.

Madre no hay méas que dos nos muestra situaciones cotidianas de la familia y la
forma en que sus miembros deciden ver el mundo, un mundo que cada dia dibujan
entre los cuatro y en el que lo méas importante es estar unidos, ser felices y no
perder nunca el sentido del humor. Un mundo fantastico que, hoy por hoy, nadie
ha podido ensombrecer.
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NINAS
Maria Castrejon

En este poemario Maria Castrejon da voz a unas nifias que no son nifias, a unas
nifias imposibles, a las que va vaciando de los sentidos que el orden atribuye a
las mujeres y a la infancia.

Estos poemas son una resistencia a la violencia del género, que intenta fijarnos y
domesticarnos en una identidad. Las nifias de los poemas de Castrejon se van
desvistiendo de esos sentidos, son personajes rebeldes que juegan con otros seres
raritos expulsados del mundo, no son ya mujeres ni hombres, porque nadie sabe
lo que es ser hombre o ser mujer, y en esa incertidumbre nos deja Maria con sus
versos arriesgados.

Los poemas estan habitados de nifias poderosas, libres, canibales, folladoras,
viscerales, que no se dejan encerrar en el romanticismo del amor ni en la propia
palabra mujer, nifias que roban lo que quieren, nifias sin esencia, pero deseantes
y carnales.

CROMATISMOS
Soco Cordente

Textos en los que Cordente aborda el amor romantico, el amor propio, los
desengarios o el merecimiento.

Nosotros, simples mortales, incompletos por naturaleza, buscamos la felici&d
eterna y, cual funambulistas, el equilibrio perpetuo; pero no reparamos en algo
tan obvio como el hecho de observarnos, y, ademas, de hacerlo sin juzgarnos,
sin justificarnos, sin autoengafiarnos o sin culpabilizarnos.

Ha de existir una necesaria y urgente evolucién y transformacion in-trinseca
para pasar de la oscuridad a la luz, de la incertidumbre a la certidumbre, de la
ignorancia basica de la mente a la de la sabiduria. En definitiva: ir completando
nuestros vacios existenciales, esos que a veces se manifiestan en forma de
colores que no buscamos.

Pero por creencias adquiridas y limitantes, existen comportamientos, habitos o
reacciones que no gueremos ver y jugamos al escondite con nosotros mismos.
En nuestro dia a dia, al igual que en la cromatica, existe armonia, calma,
precision, brillo..., como también aberracion, desacierto, desvio o
imperfeccion. ..

Y quienes decidan subirse a esta gama de sentimientos y emociones dispersos,
quizés no encuentren lo que buscan, pero si lo que necesitan.
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POEMAS
Emily Dickinson

Una antologia de los poemas de Emily Dickinson, a cargo de Silvina Ocampo
Prologo de Luna Miguel. Traduccion de Silvina Ocampo.

Enigmatica y retraida, pero rebelde y tenaz, alejada de todos, y también de la
tradicion poética a la que le abocaba su tiempo, Emily Dickinson fue creando a
lo largo de su vida una obra intimista y original, cristalina a la par que, de
profundidades insospechadas, en la que explora la mente y el alma humanas al
tiempo que se interroga acerca de los sentimientos y la naturaleza, la vida y la
inmortalidad. Dejo a su muerte 1.775 poemas, de los que s6lo publicd siete en
vida. La gran escritora argentina Silvina Ocampo irrumpid en ese fragil
universo al emprender, con la misma meticulosidad y pulcritud que la poeta
norteamericana, la traduccion de 596 poemas, que nos transmiten su estilo,
inc6lume desde sus primeros versos, y nos llegan tan diafanos como en el
instante de su creacion.

DE CHUECA AL CIELO. 100 POEMAS CELEBRANDO LA
DIVERSIDAD LGTBI (se puede descargar en pdf)

De Lawrence Schimel
a C1€10 Resulta imprescindible hablar de parte de la intrahistoria de este libro, pues, en
si misma, manifiesta la necesidad de que una antologia asi y unos poemas como
100 poemas celebrando la diversidad - - - .z
LT | los que contiene sigan difundiéndose.
roriek e b El Ayuntamiento de Madrid, dentro de la legislatura del gobierno de Ahora
= A= - Madrid (con Manuela Carmena como alcaldesa), encarg6 esta recopilacion de

poemas que celebraban, desde una perspectiva positiva, la diversidad LGTBI
(esto es; mas afirmacion que denuncia).

El trabajo caeria bajo la responsabilidad de Lawrence Schimel, a quien
podriamos considerar, sin lugar a dudas, como uno de los mayores expertos en
poesia LGTBI universal. Su constante trabajo de busqueda y construccion de
puentes, su atenta mirada a lo que ocurre en buena parte del mundo y, sobre todo,
su conciencia activista, son garantia de una seleccién de nombres excelente.

Disponible en:
DeChuecaAlCielo-COMPLETO-PORTADA-Y-CONTRA-SHARED comprimido.pdf
(transexualia.org)
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MARICAS Y SUS AMIGAS ENTRE REVOLUCIONES
Larry Mitchell y Ned Asta

Esta escrito por Larry Mitchell e ilustrado por Ned Asta, Maricas y sus amigas

amigas entre revoluciones es un texto de culto, utopico y queer, publicado originalmente

e s por Calamus Books en 1977.
D e Mezcla de fabula y manifiesto, el texto nos sitia en Ramrod, un imperio en
e decadencia donde conoceremos a las diferentes comunidades de maricas, mujeres,

reinas, hombres queer y mujeres que aman a otras mujeres, y sus modos de
supervivencia frente a los hombres blancos y el mundo que han creado.

Con una entusiasta acogida que dura ya mas de cuatro décadas, este libro ofrece
una critica incisiva al capitalismo, la asimilacion y el patriarcado que sigue
siendo profundamente relevante hoy en dia.

Esta primera publicacién en castellano se produce cuarenta y cuatro afios después
de la original en inglés y recuerda el potencial del texto en un momento crucial
para las luchas contra la normatividad del género y los movimientos por la
disidencia sexual.

Esta edicion cuenta con un prologo de Jesus Alcaide, curador e investigador
independiente, y Jonathan Snyder, profesor de estudios literarios y culturales,
responsables también de la traduccion.

12

EL NINO QUE NO FUI: INFANCIA, ADOLESCENCIAY ADULTEZ
LGTB
Daniel Valero

Hay una vivencia bastante comdn entre las personas que pertenecemos al
colectivo LGTB y es que muchas de nosotras vivimos nuestras infancias y
adolescencias a la sombra de los nifios y nifias que no fuimos.

El niflo que no fui es esa persona que todo el mundo esperaba que fuese. Es el
nifio normativo, ajustado a las expectativas de un mundo que ya tenia pensado
como debia ser por el mero hecho de haber nacido con un determinado cuerpo en
una determinada sociedad. Es el nifio que habria podido vivir su infancia de
forma tranquila, aceptado y respetado por los demas chavales, el que no habria
preocupado a su familia, el que podria haberse desarrollado al mismo ritmo que
el resto.

Este libro es un viaje. Una historia acerca de relaciones familiares y sociales en
una vida queer. De supervivencia contra la LGTBfobia. Y es un intento de
responder algunas preguntas:

¢Como nos ha afectado a los adultos LGTB que somos no haber sido los nifios
que se esperaba que fuéramos?

¢ Qué me habria gustado saber cuando era un adolescente que comenzaba a
descubrir su orientacién sexual y su forma de expresarse?

¢ Qué podriamos hacer saber a nifios, padres y a toda la sociedad para cambiar,
poco a poco, la vida de miles de personas LGTB?
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IDENTIDADES TRANS

UNA APROXIMACION PSICOSOCIAL AL CONOCIMIENTO SOBRE
LO TRANS

Marta Evelia Aparicio Garcia

Isidro Garcia Nieto

Aunque determinados grupos sociales y politicos no quieren que se hable de la
comunidad trans porque les resulta incomodo o incluso dificil de aceptar o
entender, lo cierto es que las personas trans son una realidad cada dia mas visible.
Sus vivencias, las dificultades que experimentan y los desafios que supone ser
una persona trans en la sociedad actual merecen ser analizadas en un libro que
explique coOmo es su cotidianeidad, qué necesidades especificas presentan y
cudles son los retos que nuestra sociedad tiene que afrontar con el fin de ser més
transinclusiva en el futuro.

Este libro esté dirigido tanto a profesionales que quieran profundizar en el
conocimiento de las identidades trans desde una perspectiva académica como a
familiares que quieran disponer de més herramientas a la hora de acompafiar el
transito de sus familiares trans o a cualquier otra persona que esté interesada en
mejorar su entendimiento de esta realidad.

LO NUESTRO SI QUE ES MUNDIAL: UNA INTRQDUCCION A LA
HISTORIA DEL MOVIMIENTO LGTB EN ESPANA
Ramoén Martinez 13

Este libro ofrece un analisis del desarrollo historico del «Movimiento LGTB» en
el Estado espafiol a través de numerosa documentacion y bibliografia y de los
testimonios de sus protagonistas; y recupera la genealogia de la lucha social de
lesbianas, gais, bisexuales y transexuales en defensa de sus derechos como
herramienta para seguir elaborando un discurso reivindicativo que, mas alla de un
WorldPride, pueda seguir diciendo con la voz bien alta que lo nuestro si que es
mundial.

o Prologo de Alberto Mira

NI ENFERMOS NI PECADORES
Saul Castro

Ni enfermos ni pecadores es un libro que denuncia un fenémeno tan escandaloso
como arraigado en Espafia: las llamadas "terapias de conversion", esas practicas
pseudocientificas, inltiles, pero altamente peligrosas, que se han perpetrado en
nuestro pais desde distintas instancias, con el intento de engafar sobre la
posibilidad de modificar o suprimir la expresion e identidad de género o la
orientacion sexual de las personas.

El libro desvela la incidencia real de este fendmeno en Espafia y la identidad de
los perpetradores de estas terapias, asi como sus redes de apoyo transnacional; da
voz a las victimas y denuncia la responsabilidad de las instituciones por su
pasividad y negligencia y de los medios de comunicacion, centrados en el
amarillismo y en la basqueda de titulares.
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LA CULTURA DE LA HOMOFOBIA Y COMO ACABAR CON ELLA
Ramoén Martinez

¢ Qué es realmente la homofobia? ;Cuél es su origen? ¢ Quiénes son sus culpables?
Afos después del Matrimonio Igualitario, cuando podria parecer que hemos
alcanzado la igualdad para lesbianas, gais, bisexuales y transexuales, nos siguen
Ilegando noticias de agresiones. Las reformas legales son imprescindibles, pero no
suficientes para cambiar todo un contexto cultural que sigue privilegiando una

CUCCSNNE . . sexualidad sobre el resto. Para erradicar la violencia necesitamos reflexionar

iy '\\ 0 profundamente sobre ella. Solo asi sera posible responder a la pregunta clave: ¢qué
o ‘ podemos hacer para acabar con la homofobia?

-~R“M°NM‘.R_T@' o «Con un estilo 4gil y brioso, con rigor en la argumentacion, incorporando y

- asumiendo la dptica insustituible de los perjudicados, de las victimas, esta obra es

una elocuente llamada a esa perseverancia, a considerar que la lucha por los
derechos es una lucha incesante, una lucha sin fin, sobre todo cuando se alza frente
al muro de patrones culturales de imposicion seculares.

LA CULTURA DE LA HOMOFOBIA Y COMO ACABAR CON ELLA
TRANSEXUALIDADES: OTRAS MIRADAS POSIBLES
Miquel Misse

Histoéricamente, la transexualidad ha despertado un gran interés en el
campo de las ciencias de la salud y de las ciencias sociales. Todavia hoy 14
surgen teorias que, de manera casi obsesiva, quieren explicar por qué las
personas trans existimos. Por un momento, podriamos cambiar el enfoque y
TRANSEHUALIDADES plantear que el conflicto y el debate que genera el hecho trans en nuestra cultura
UT”SN.“;&L"JI%ZQEIWS es la transfobia. La cuestion a investigar no seria entonces por qué hay individuos
trans sino el rechazo social que estas personas generan. No serian ya nuestros
cuerpos el objeto de estudio, sino la sociedad y nuestros referentes culturales. La
pregunta clave seria, por tanto, ;como y por qué existe la violencia hacia las
personas que viven identidades de género fuera del binomio hombre-mujer? Este
es el punto de partida de una reflexion que se abre como una inquietud en torno a
la transfobia, y la conviccién de que es posible erradicarla.

®
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HEARTSTOPPER 1. DOS CHICOS JUNTOS
Alice Oseman

El amor es sencillo. Enamorarse es complicado. jPor fin en espariol la novela

DOS grafica que ha triunfado en la red y ha conquistado a millones de corazones!
| CHICOS

[ JUNTOS

Dos chicos se conocen. Se hacen amigos. Se enamoran. ¢Por qué nos empefiamos
en hacer complicadas las emociones mas sencillas?

Esta historia de amor entre dos chicos, uno de ellos declaradamente homosexual
y el otro en vias de autodescubrimiento, nos recordara que hay primeros amores
fragiles como el cristal y memorables como el diamante. Con los titubeos propios
de cualquier amor adolescente, Heartstopper responde a la manera de sentir de
los jovenes reales, con una vision abierta, natural y sensible sobre el amor y la
identidad sexual, sin perder nunca la delicadeza y la emocién.

HEARTSTOPPER 2. MI PERSONA FAVORITA
Alice Oseman

Después de lanzarse a besar a Nick, Charlie cree que todo se ha acabado, pero...
¢es asi? Heartstopper responde a la manera de sentir de los jovenes reales,

con una vision abierta, natural y sensible sobre el amor y la identidad sexual, sin
perder nunca la delicadeza y la emocion.

HEARTSTOPPER 3. UN PASO ADELANTE
ALICE OSEMA N = Alice Oseman

Charlie nunca pens6 que podria gustarle a Nick, pero ahora son novios.
Oficialmente. Y Nick incluso se lo ha contado a su madre.
Pero dar este paso no es algo que hagas una sola vez: esta el hermano mayor de
Nick, el viaje a Paris y todos sus amigos y familia...Y la vida puede ser dura,
incluso cuando tienes a tu lado a alguien que te quiere. A medida que sus
sentimientos se vuelven mas profundos, Charlie y Nick se necesitaran mas de lo
que lo han hecho nunca...

Hearstopper trata del amor, la amistad y la lealtad, pero también de trastornos
mentales. Une las pequefias historias de la vida de Nick y Charlie que, juntas,
forman algo mayor, algo que nos llega a todos al corazén.

3
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HEARTSTOPPER 4. MAS QUE PALABRAS
Alice Oseman

Charlie nunca penso que podria gustarle a Nick, pero resulta que ahora son pareja.
De forma oficial. Pero no solo eso, también cree que estd preparado para decirle
esas dos palabras que le provocan vertigo: te quiero.

Nick siente lo mismo que Charlie, pero también tiene un monton de pensamientos
rondandole la cabeza: ademas de plantearse decirle a su padre que tiene novio,
cree que Charlie tiene un trastorno de la alimentacion.

Las semanas pasan Yy, en este nuevo curso escolar, Charlie y Nick estan a punto de
aprender qué significa el amor.

EL RIO DE LAS PRIMERAS VECES
Nando Lopez

Después de un afio nada es igual que antes y aungue es cierto que no podemos
cruzar dos veces el mismo rio, hay rios que necesitamos cruzar mas de una vez.
Una tierna y profunda historia sobre el amor entre dos chicas que buscan su lugar,
por el autor de La edad de la ira.

ADIOS, NOVIEMBRE
Beatriz Berrocal

Cristina se mira al espejo y se ve a ella misma. Sin embargo, sus padres insisten en
llamarle Cristian, negando su identidad dentro y fuera de la familia.
Cristina se mira al espejo y se ve a ella misma. Sin embargo, sus padres (jueza ella,
eurodiputado él) insisten en llamarle Cristian, negando su identidad dentro y fuera
de la familia. En el colegio, en la clase de 4° de la ESO, Cristina también sufre los
insultos y la falta de comprension. ¢Pero todo empezara a cambiar? como tantas
= | CEERE cosas? gracias a la fuerza del amor, aunque sea un amor imposible. Ante la
dificultad, Cristina decidird tomar las riendas de su vida y, por el camino,
transformara la vida de las personas que la rodean...

Adi6s,A
noviembre
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¢QUIEN ERES TU? "UNA GUIA PARA PEQUES SOBRE LA
IDENTIDAD DE GENERO"

Pessin-Whedbee. Brook ; Naomi Bardoff (llustrador) ; Lucas
Platero (Traductor)

¢Quién eres tu? Es un libro que te ayuda a tener conversaciones con peques sobre
qué es el género, y estd recomendado a partir de los tres afios.

Con un lenguaje sencillo y directo, aborda como vivimos el género, en nuestro
cuerpo, cdmo nos expresamos y coOmo es nuestra identidad de género.

Es un material ideal para usar en casa y en la escuela, e incluye una rueda
interactiva y una guia para personas adultas.

Estos materiales ayudan en el proceso de acompariar a la infancia y explicar
conceptos clave, también identifica puntos clave para la conversacion, aportando
ideas y reflexiones utiles.

Brook Pessin-Shedbee es maestra de una escuela pablica en Berkeley y es mama
de tres peques que con gusto rompen y desafian las normas de género cada dia.
Noemi Bardoff es ilustradora, ha estudiado Bellas Artes en Bard College.
Trabaja en la ONG Our Family Coalition, con familias LGBTQ+.

MI SOMBRA ES ROSA
Scott Stuart

La sombra de mi papa mas azul no puede ser, 19
y en mi familia veras color azul por doquier.

Pero la mia es distinta, jqué cosa tan curiosal

Porque la mia no es azul... jmi sombra es rosa!

Esta es la historia de un nifio con una sombra diferente.

iVIVAN LAS UNAS DE COLORES!

[Vswam ; .
u’%"wmm Luis Amavisca

D& COLORES]

Juan es un nifio al que le encanta pintarse las ufias de colores. Asiste al colegio
con ellas asi, al parque, a comprar junto a sus padres, al cine y a todas partes. La
gente siempre lo mira extrafiada y el pequefio comienza a preguntar en casa por
s qué lo miran y le dicen cosas sobre sus ufias. Un dia, su padre también comienza
a pintarselas para mostrarle su apoyo.

Basada en hechos reales, trata un tema LGTBI de una forma natural, con el fin de
explicarselo a los nifios de forma sencilla.
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NETFLIK | HEARTSTOPPER

”[4373701’ HER Esta serie draméatica LGBTQ+ sobre la amistad y el amor adolescentes esta
i basada en la novela grafica de Alice Oseman.

o T2 T EELUE Y

Los adolescentes Charlie y Nick descubren que su amistad podria ser mucho mas
que eso mientras lidian con la escuela y el amor en esta serie sobre convertirse en
adulto.

Disponible en Netflix.

THEY
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

Como si de una continuacién de "Tomboy" se tratara, este debut LGTBI+
producido por Jane Campion y parte de la Seccidn Oficial del Festival de Cannes,
nos presenta la historia de un adolescente en plena transicion de identidad. J, de 14
afios, se hace llamar "They" y vive con sus padres en los suburbios de Chicago. J
se esta cuestionando su identidad sexual y se somete a tratamientos hormonales
para retrasar la pubertad. Tras dos afios de seguimiento médico y terapéutico, J
debe decidir su identidad futura. Cuando sus padres se marchan, su hermana
Lauren y su compariero irani Araz acuden para ocuparse de J durante un fin de
semana que podria cambiar su vida.

DESMONTANDO ARMARIOS
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

DESMONTANDO Presentado en el Festival LesGaiCineMad 2020, este documental es un retrato
AF“ 10S honesto de los comienzos y el presente de la lucha del colectivo LGTBI+
m cantabro por sus derechos y su debido reconocimiento.

il Este filme pretende hablar de la historia del activismo LGTB en Cantabria, de lo
w ’ que se ha conseguido y de lo que aun queda por conseguir entrevistando a
simpatizantes, pioneros y rostros del activismo cantabro. La diversidad sexual es
una realidad no siempre presente, aceptada y reconocida socialmente y en una
Comunidad como Cantabria las diferencias con respecto a otras de mayor tamafio
como Madrid y Barcelona por supuesto han sido evidentes.

Poco a poco el movimiento ha superado obstaculos y en estos 25 afios ha
conseguido muchos avances positivos para que la sociedad cantabra esté mas
concienciada y que desde los distintos &mbitos: laboral, de salud, politico

y educativo, entre otros, se estén llevando a cabo actuaciones para lograr una
plena igualdad, sin discriminacion y basandose en el respeto a las distintas

identidades y orientaciones sexuales. Pero no siempre fue asi.
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UN AMOR DE VERANO
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

Ganadora en el Festival de Locarno del Variety Piazza Grande Award, "Un
amor de verano" recupera el espiritu liberado de "La Vida de Adele" y lo
traslada a la transformadora y feminista Francia de los afios 70.

1971, Delphine tiene 23 afios. Hija de un campesino, parte hacia Paris para ser
econdmicamente independiente. Carole es parisina, tiene 35 afios y tiene a
Manuel como compariero mientras vive activamente los comienzos del
feminismo. Cuando Delphine y Carole se encuentran, su historia de amor
transforma por completo sus vidas. Pero Delphine tiene que volver a la granja.
Carole la sigue. Alli deberan afrontar otra realidad.

MINYAN
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

EL que fuera uno de los cineastas mas polémicos de las dos Gltimas décadas,
Eric Steel, artifice de la estremecedora "The Bridge" -un documental sobre los
suicidios que tienen lugar en el Golden Gate-, vuelve detras de las cAmaras con
este intenso melodrama LGTBI+ que pone en entredicho las rigidas costumbres
del judaismo estadounidense mas tradicional durante uno de los momentos mas
SAMUEL H. LEVINE oscuros de los 80, la crisis del SIDA.

ALEX HURT

MINYAN

ERIC STEEL

Para que un “minyan” judio pueda celebrar un servicio y rezar deben asistir al
menos diez judios practicantes. David, nacido en el seno de una familia de
inmigrantes rusos, acaba de cumplir los 17 afos y asiste regularmente a los
minyan de Brighton Beach, un distrito de Nueva York que se caracteriza por la
comunidad judia que alli reside. Su familia da por sentada su participacion, pero
David, que estd comenzando a explorar la escena gay de East Village, poco a
poco comienza a cuestionarse las estrictas reglas de su comunidad y se hace
amigo de dos judios homosexuales ancianos. Al mismo tiempo, el despertar
sexual de David no puede evitar verse afectado por la aparicion del VIH y el
SIDA.
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UN PERRO LANDRANDO A LA LUNA
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

(
Premio Teddy en el Festival de Berlin 2018 a la Mejor Pelicula LGTBI+. "Un
UG perro ladrando a la luna™ es la controvertida 6pera prima de la cineasta Lisa Zi
LADIRATNOO Xiang, censurada en China debido a su retrato de la homosexualidad y con

produccion espafiola.

Compuesta con gran delicadeza, y con imagenes que rozan el surrealismo, esta
cronica sobre la China reciente gradualmente se va descubriendo como una
pelicula con unas dimensiones mayores de lo que podria parecer a simple vista.
Una historia de deseos reprimidos, la importancia social del matrimonio y la
frialdad que existe entre las familias chinas mas pudientes.

Cuando la joven estudiante Li Jiumei conoce a su futuro marido Huang Tao, es
joven y feliz; su hija Huang Xiaoyu ain no ha nacido, pero los secretos que
esconden empiezan a crecer entre ellos. Cuando alcanza la adolescencia, su
madre y ella sorprenden a Huang Tao con un hombre. Mas tarde, ya adulta y
embarazada, con residencia en Estados Unidos, vuelve a visitar a sus padres con
Su nuevo novio. En esta reunion, todos estos asuntos sin resolver explotaran.

23

MCKELLEN: TOMANDO PARTIDO
*Disponible en eFilm Castilla la Mancha

Uno de los mejores actores de todos los tiempos se confiesa. Sir lan McKellen
hace repaso de su compromiso con el movimiento LGBTI y sus papeles mas
memorables: Rey Lear, Ricardo 111, Gandalf y Magneto.

Un documental sobre la vida y la exitosa carrera de Sir lan McKellen vista a través
de sus propios o0jos. La biografia se alterna con los problemas sociales que han
preocupado a McKellen durante décadas, particularmente su abierta defensa de
los derechos LGTBI.

Desde que hizo publica su homosexualidad, a los 49 afios, McKellen, el mitico
Gandalf de EI Sefior de los Anillos 0 Magneto, de la Saga X-Men, se ha lanzado
a la lucha por la igualdad legal y social para las personas homosexuales.
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*¢ QUE ES EFILM CASTILLA LA MANCHA?

eFilm Castilla-La Mancha es la Plataforma de Cine y Series Online de la Red de
Bibliotecas de Castilla-La Mancha

Solo por tener carnet de la Biblioteca, te ofrece acceso legal y gratuito a cerca de
15.000 peliculas, series y cortos del mejor cine en sus diferentes géneros, con la
opcidn de elegir version original, subtitulada o doblada en espafiol.

El nimero de préstamos por carnet es de hasta tres audiovisuales a la semana,
independientemente del resto de documentos prestados en eBiblio Castilla-La Mancha,
por un periodo entre 48 horas y 72 horas. Sin esperas.

Accede a este nuevo servicio en eBiblio Castilla-La Mancha buscando por tipo de
documento "Pelicula™ o directamente en eFilm Castilla-La Mancha.

Recuerda que debes identificarte con tu nimero de tarjeta de la Red de bibliotecas y la
contrasefia asociada.

https://castillalamancha.efilm.online/es/castillalamancha/
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RECURSOS DE INTERES

e Ley 5/2022, de 6 de mayo, de Diversidad Sexual y Derechos LGTBI en Castilla-La
Mancha.

https://docm.jccm.es/docm/descargarArchivo.do?ruta=2022/05/12/pdf/2022 4249.p
df&tipo=rutaDocm

e Resolucion de 26/05/2022, del Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha, por la
que se convocan ayudas para favorecer la no discriminacion de las personas
pertenecientes al colectivo LGTBI en 2022.

https://docm.jccm.es/docm/descargarArchivo.do?ruta=2022/06/02/pdf/2022 5226.p
df&tipo=rutaDocm

eResolucion de 25/01/2017, del Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha, por la
que se acuerda dar publicidad al protocolo de actuaciones dirigido a menores sobre
identidad y expresion de género

https://docm.jccm.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2017/02/08/pdf/2017
1128.pdf&tipo=rutaDocm

e Protocolo de actuacion dirigido a menores sobre identidad y expresion de género

https://institutomujer.castillalamancha.es/sites/institutomujer.castillalamancha.es/f
iles/documentos/paginas/archivos/protocolo menores trans enero 2017.pdf

e Jimenez Arriero, M.J. Necesidades del colectivo Trans y sus familias en Castilla-La
Mancha.

https://institutomujer.castillalamancha.es/sites/institutomujer.castillalamancha.es/f
iles/”documentos/paginas/archivos/trabajonecesidadestranc-Im.pdf
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PLATAFORMAS

eOBSERVATORIO CONTRA LA LGTBIFOBIA DE CASTILLA-LA MANCHA

https://observatoriolgtbiclm.com

eFELGTB—FEDERACION ESTATAL DE LESBIANAS, GAIS,
TRANSEXUALES Y BISEXUALES

https://felgtb.org

eBOLO BOLO—ASOCIACION DE LESBIANAS, GAYS, TRANSEXUALES Y
BISEXUALES DE CASTILLA-LA MANCHA

https://boloboloclm.wordpress.com/

e FEDERACION ESTATAL DE ORGANIZACIONES FEMINISTAS

http://www.feministas.org/

¢ILGA—ASOCIACION INTERNACIONAL DE LESBIANAS, GAYS,
BISEXUALES Y TRANS E INTERSEXUALES

https://ilga.org/es

eASOCIACION WADO LGTBI+ DE CASTILLA-LA MANCHA

https://www.wadolgtbi.org/quienes-somos

e OTRAS ASOCIACIONES LGTBI EN CASTILLA LA MANCHA

https://observatoriolgtbiclm.com/asociaciones-lgtbi-en-castilla-la-mancha/

eESPACIO DIVERSO LGTBI (Ciudad Real) Espacio Diverso LGBI Trans Queer
— Asociacion LGTBI de Ciudad Real (espaciodiversolgtbi.es)

https://espaciodiversolgtbi.es/

Nl §
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CENTRO DE DOCUMENTACION ¥

BIBLIOTECA LUISA SIGEA
Instituto de la Mujer de CLM

Plaza de Zocodover7, 29 planta. 45071 Toledo
925 265093 / 266595
centrodocumentacionmujer@jccm.es

Siguenos en:

n @Centro de Documentacion y Biblioteca Luisa Sigea
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u @BiblioLSigea

r@ @bibliotecaluisasigeaclm
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https://twitter.com/BiblioLSigea?s=09
https://instagram.com/bibliotecaluisasigeaclm?igshid=zsum976vc89e

