
Este 8 de Marzo, Día Internacional de las Mujeres, en Castilla-La Mancha alzamos la voz con 
una convicción clara y firme: en nuestra región, igualdad se escribe con ‘M’.

Con ‘M’ de memoria, porque recordamos y reivindicamos el papel del movimiento feminista 
y de las mujeres que nos precedieron. Mujeres que lucharon cuando hacerlo implicaba 
renuncias, silencios y barreras casi infranqueables. Recordamos a las mujeres que abrieron 
caminos en nuestros pueblos y ciudades, en el campo y en la universidad, en las empresas, en 
los hogares y en las instituciones.

Se escribe con ‘M’ de movimiento social, porque los derechos adquiridos han sido 
conquistas. Conquistas colectivas, fruto de la lucha compartida y la solidaridad de mujeres y 
hombres. En Castilla-La Mancha, en España y en el mundo, el movimiento por la igualdad ha 
sido y es motor de una transformación más justa y democrática.

También se escribe con ‘M’ de mérito. Porque el talento no entiende de género. Porque las 
niñas y jóvenes merecen crecer sabiendo que sus capacidades no estarán limitadas por 
estereotipos ni techos invisibles. Porque las mujeres profesionales, emprendedoras, 
investigadoras, agricultoras, sanitarias, docentes, creadoras y trabajadoras de todos los 
sectores merecen reconocimiento, oportunidades y salarios justos.

Y con ‘M’ de motor. Las mujeres somos motor de nuestra tierra. Sostenemos la vida, 
impulsamos la economía, dinamizamos el entorno rural, innovamos, gestionamos y 
decidimos. Somos motor de cohesión social, de desarrollo sostenible y de progreso y futuro 
para nuestra región.

Se escribe con ‘M’ de mundo distinto. Un mundo en el que los liderazgos se comparten y en 
el que los cuidados se corresponsabilizan. Un mundo donde la igualdad no sea un objetivo 
pendiente, sino una realidad cotidiana. Apostamos por una sociedad que eduque en igualdad 
desde la infancia, que prevenga la violencia machista y que garantice la libertad y dignidad de 
todas las mujeres, vivan donde vivan.

Castilla-La Mancha se escribe con ‘M’ de meta. Porque tenemos claro nuestro objetivo: la 
igualdad plena, real y efectiva en todos los ámbitos de la sociedad y para todas las mujeres. 
Igualdad en el empleo, en la conciliación, en el acceso a puestos de liderazgo y 
responsabilidad, en la representación política, en el reconocimiento social. Igualdad para las 
mujeres del ámbito rural y del urbano, para las jóvenes y las mayores; igualdad para las 
mujeres con discapacidad y para las migrantes. Porque no hablamos de privilegios, hablamos 
de derechos y de justicia.
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Y, por supuesto, se escribe con ‘M’ de mujeres. Las mujeres que, cada día, hacen avanzar a 
Castilla-La Mancha. Las que sacan adelante sus explotaciones agrarias. Las que investigan 
en nuestros centros educativos y universidades. Las que emprenden en nuestros 
municipios y las que cuidan a personas mayores, a la infancia y a otras personas 
dependientes. Las que trabajan en la sanidad, el comercio, la industria o la administración 
pública. Aquellas mujeres que crean arte y cultura, las que hacen ciencia o las que practican 
deporte, las que construyen comunidad. Con ‘M’ de mujeres unidas por un mismo objetivo: la 
igualdad.

También se escribe con ‘M’ de más derechos y oportunidades. De más corresponsabilidad 
para dejar de asumir la gran parte de los cuidados y para dejar de sostener las mayores tasas 
de parcialidad y temporalidad en el empleo. De más educación en igualdad y más visibilidad 
de mujeres referentes. De más reconocimiento a las víctimas de todo tipo de violencia 
machista. En definitiva, con ‘M’ de más igualdad para que los sueños de todas se puedan ver 
realizados en condiciones de justicia y libertad.

Así mismo, señalamos todo el camino que nos queda por recorrer, los obstáculos y 
dificultades que, todavía hoy, las mujeres enfrentamos por el simple hecho de ser mujeres. Y 
por ello reclamamos menos. Menos brechas salariales y menos precariedad del empleo 
femenino. Menos infrarrepresentación en puestos de liderazgo y dirección y, por supuesto, 
menos violencias que siguen vulnerando la dignidad y los derechos fundamentales de 
mujeres y niñas.

Por todo ello, en Castilla-La Mancha seguimos reafirmando que la igualdad es un camino 
firme. Un camino que debemos recorrer juntas y juntos, un camino colectivo en el que toda la 
sociedad, las instituciones, las empresas, los centros educativos, las asociaciones y todos y 
cada uno de los hombres y mujeres de nuestra región debemos esforzarnos por mantener, 
cuidar y mejorar, porque solamente de este modo conseguiremos que Castilla-La Mancha 
se escriba con ‘M’ de mundo mejor. 
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