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MARUJA TORRES 

 

Hoy celebramos el cumpleaños de Maruja Torres. 

Autora y periodista española, María Dolores Torres Manzanera, más conocida como Maruja 

Torres, nació en Barcelona en marzo de 1943. De familia murciana, ejerce como periodista, 

columnista, escritora y guionista de cine. 

 

Comenzó a trabajar a los catorce años como mecanógrafa, y acabó siendo secretaria de 

redacción de la sección “Página femenina” del diario La Prensa y colaboradora de la revista de 

cine Fotogramas. Torres fue enviada especial en los frentes del Líbano y Panamá para el 

diario El País, periódico para el que también es columnista. 

 

 Su novela, Mientras vivimos, obtuvo el Premio Planeta del año 2000. 

Mientras vivimos es una gran historia de admiración y celos, de mentira y verdad, de odio y 

amor, de pérdidas y encuentros. Tres mujeres buscan su identidad y su lugar en el mundo de la 

imagen de otras mujeres. Esta gran novela trata de la herencia que se transmiten las mujeres 

cuando se eligen unas a otras para tejer entre sí un vínculo más fuerte que la sangre. 

 

La puedes encontrar en nuestra biblioteca 

 

 

https://www.lecturalia.com/autor/171/maruja-torres 

Biografía – marujatorres.com 
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