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VIOLENGIA

¢CONOCES ESTE TIPO DE VIOLENCIA?
La violencia econdmica es un tipo de violencia contra las mujeres, una tactica de
control que no permite el acceso a los recursos econdmicos o a las decisiones importantes

2.350.684 MUJERES

11.5% 2.350.684 de mujeres residentes en Espafia mayores
de 16 afios sufren, o han sufrido, algin episodio de
violencia econdmica a lo largo de sus vidas. (11,5%)

Un 91,2% de las mujeres victimas de violencia
econémica ha sufrido violencia psicolégica de
control, un 87,1% violencia psicolégica emocional, un

sobre ellos.

La Ley 4/2018, de 8 de octubre, para una Sociedad Libre de

Violencia de Género en Castilla-La Mancha, reconoce la : e > :
. . s : r = : 57,9% violencia fisica y un 48,2% violencia sexual.
violencia econémica como uno de los tipos y manifestaciones
de la violencia que refuerzan la desiguclcd, la discriminacidn y Fuentes: Macroencuesta violencia contra la mujer (2019) y Estudio violencia contra
5 Ao el 5 las mujeres en sus relaciones de pareja o expareja (2023). Ministerio de Igualdad.
las relaciones de poder asimétricas entre mujeres y hombres. Mool e e dhres ransles ol apeai.

TIPOS DE VIOLENCIA ECONOMICA

CONTROL ECONOMICO: el abusador decide en qué se gasta el dinero y exige explicaciones de
cémo se ha hecho.

EXPLOTACION ECONOMICA: el abusador realiza grandes gastos sin el consentimiento de la
victima, sumando deudas, generando créditos a nombre de la victima, o impagos de pensiones
alimenticias de menores en comun.

SABOTAJE LABORAL: el abusador no permite que la victima se desarrolle a nivel profesional o
trabaje directamente, impidiendo que tenga una fuente de recursos econémicos independiente.

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA ECONOMICA

A NIVEL INDIVIDUAL
Impide que la victima se pueda alejar de la relacién abusiva, manteniendo su dependencia.
Los problemas financieros pueden acarrear problemas en la salud mental de la victima, como
depresién o ansiedad y llevar a otros tipos de abuso, y viceversa: gran parte de las victimas
de violencia econdmica son, o han sido, victimas de otra manifestacién de violencia

machista.

A NIVEL FAMILIAR
La pobreza econémica a la que se condena a las mujeres victimas de violencia econémica,
también la sufren de manera directa sus hijos e hijas.

@ A nivel individual A NIVEL SOCIAL
Constituye una desigualdad econdmica y laboral en si misma. Supone altos costes en

A nivel familiar
servicios de salud médica y psicoldgica, la exclusién del mercado de trabajo, ademds de

A nivel social imposibilitar el acceso a una jubilacién digna o a otro tipo de ingresos sociales.

¢ Es un tipo de violencia de género, un tipo de violencia contra
las mujeres.

e Se produce cuando existe una relacién de dependencia
econdmica.

e Es muy frecuente en relaciones matrimoniales, tanto durante la
relacién, como después de ella.

e No se da solo en la pareja, también existe la violencia

’

econémica por parte de las instituciones hacia las mujeres, no
respondiendo ante situaciones de vulnerabilidad econémica.
e Més de la mitad de las mujeres con discapacidad declara

Violencia Sexual

SVOILSILOVAVO

i i Violencia Fisica
haber sufrido algun tipo de violencia econdmica. L .
Violencia Economica

—

—

—

¢ Las mujeres migrantes son dos veces mads vulnerables ante la PsicoligicaEmocional

I
violencia econdmica que las mujeres nacidas en Espafia. Violencia psicolégica de control

e Lo violencia econdmica se sitia en tercer lugar entre las

manifestaciones méas comunes de la violencia de género. GRAFICO ELABORADO A PARTIR

DE LA MACROENCUESTA DGVG DE 2019

VIOLENCIA ECONOMICA Y EMPLEABILIDAD

La violencia tiene un efecto devastador sobre la empleabilidad de las
mujeres y el mantenimiento de la actividad laboral. Al mismo tiempo, el
empleo es una condicién indispensable para el empoderamiento
econdmico de las mismas, para la salida de la relacién violenta o para
hacer frente a las consecuencias de violencia econémica ftras la

separacion.

En caso de encontrarse en una situacién de violencia, se puede pedir ayuda, solicitar asistencia
juridica o informacién de manera gratuita y confidencial en los siguientes teléfonos de atencién

permanente 24 horas:

016 teléfono confidencial y gratuito en toda Espaiia ( x
900 100 114 en Castilla-La Mancha
900 116 016 para personas con discapacidad auditiva
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https://prevencionviolencia.org/violencia-economica/
https://nosvaisaescuchar.com/portfolio-item/robo/

