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El Centro de Documentación y Biblioteca “Luisa Sigea” os 
desea una “Feliz Navidad Violeta “. 

Os proponemos lecturas y películas para disfrutar con los 
niños y niñas en estos días.            
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TOCA, TOCA ¡CARRUSEL! (+1 año) 
 
  

Libros de gran formato con rimas y textos 

sencillos, colores vivos y texturas variadas, 

que invitan a los más pequeños a 

experimentar a través del tacto y la vista.  

Una colección para que los que aún no saben 

leer comiencen a manipular sus primeros 

libros mediante el juego. 

   
 
 

       
           

 
PEPOTA Y PEPINO (+3 años) 
RAQUEL DIEZ REAL 
 
¡Es la hora de jugar a la cocinita! Pepino 

saca su tetera y las tazas. ¿Y Pepota? Ella 

prefiere colgarse de las ramas…  

Un álbum ilustrado que impulsa el valor de 

la coeducación. Sus textos rítmicos, entre 

divertidas ilustraciones, promueven 

actitudes y modelos de comportamientos 

libres de estereotipos de género. 
 

 

 

https://www.casadellibro.com/libros-ebooks/raquel-diez-real/20105300
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LAS JIRAFAS NO PUEDEN BAILAR (de 

3 a 5 años) 
 

Todos los años, en África, se celebra el 

Baile de la Selva. ¡y a los animales les 

encanta bailar y hacer piruetas! 

Chufa quiere participar en ese famoso 

Baile, pero como todo el mundo sabe, ¡las 

jirafas no pueden bailar! ¿O sí?? 
 
 
 
 
 

                                                                                           
 

      
 
 
 

 

 
LAS COSAS DE LOTA: ¡DEFENDAMOS 

A LOS ANIMALES! (de 9 a 11 años) 
 

ALICE PANTERMÜLLER 
 
¡Hola, soy Lota! Hoy ha pasado algo genial: 

¡nuestra clase ha ganado un concurso! 

Ahora, entre todos tenemos que pintar una 

valla, pero solo con dibujos de animales que 

estén en peligro de extinción. Chesca y yo 

nos vamos a esforzar mucho.  

¡No queremos que los osos panda, ni los 

demonios de Tasmania, ni ningún otro 

animal desaparezca para siempre! Yo pienso 

pintar una tortuga.  

En casa tenemos una que se llama Pedrusco, 

y aunque es muy vieja y un poquito 

aburrida, ¡no quiero que se extinga! Por 

suerte, en el zoo aún quedan muchos 

animales que podemos salvar... 
 
 

https://www.amazon.es/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Alice+Panterm%C3%BCller&search-alias=stripbooks
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OTRA CAPERUCITA ROJA (+6 años) 
JUAN SCALITER  
 
La historia de una niña que es engañada por 

un animal que se hace pasar por su abuela 

se contó en todo el mundo, a veces con 

distintos animales y otras con vestidos 

rojos en lugar de capas. Pero en todos esos 

cuentos había un hombre que derrotaba al 

animal. Y entonces las caperucitas del 

planeta entero estaban cansadas de esto, 

porque ellas eran iguales de valientes. Así 

que decidieron escribir su propia historia... 

Érase una vez una niña muy valiente. Era la 

que trepaba más alto a los árboles, la única 

que se atrevía a salir cuando hasta las 

estrellas se ocultaban y la que hacía las 

preguntas más difíciles… Porque para ser 

valiente no basta con actuar distinto, 

también hay que pensar diferente. 

Edad recomendada: +6 años 
 
 
 

 
 
 
      

 
LA BALADA DE MULÁN (+8 años) 
MÓNICA RODRÍGUEZ 

FRANCESCA DELL´ORTO 

 
 
Cuando el padre de Mulán es llamado para 

luchar en la guerra, la joven decidirá 

disfrazarse de hombre para acudir en su 

lugar. 

Bella y poética narración inspirada en la 

leyenda tradicional china de Mulán, una 

fuerte y valiente mujer guerrera  
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CAPAZ (de 3 a 8 años) 
MARTA CARDONA 
 
Capaz es un cuento para la superación de la 

timidez. Con esta historia Valeria, su 

protagonista, nos enseñará la importancia 

de aceptarnos tal y como somos, 

de superar nuestros miedos e incluso a 

hacer las cosas con miedo. Nos demostrará 

que ponerse colorada es de valientes y que 

con esfuerzo y confianza todos somos 

CAPACES de lo que nos propongamos. En 

este cuento podemos encontrar diferentes 

valores pedagógicos que enriquecen y 

potencian la historia con el objetivo de 

trabajarlos con los niños y niñas en familia 

o en el colegio. 

Edad recomendada: + de 5 años 
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JUVENIL 
  
 

            
 
 
 

 
EL RASTRO BRILLANTE DEL CARACOL 
GEMMA LIENAS 

 

Sam tiene 16 años y síndrome de Asperger, 

una forma ligera de autismo. Es un crac de los 

ordenadores, pero tiene pocos amigos y le 

cuesta interactuar con los demás en la vida 

cotidiana. Un día conoce a Martina y su mundo 

cambia. 

Le gusta mucho pero no sabe cómo acercarse 

a ella, y al poco tiempo descubre que un 

acosador la está poniendo en un grave peligro. 

Sam tendrá que esforzarse mucho para 

superar sus limitaciones si quiere ayudarla y 

desenmascarar al culpable.  
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BUENAS HERMANAS 
COSTA ALCALÁ 
 
¿Qué pasaría si las hermanas March, las 

queridas protagonistas del clásico Mujercitas, 

hubieran nacido en una sociedad totalitaria? 

 

En la ciudad ideal de Concordia todos son 

Buenos Ciudadanos. Hacen su vida y su día a 

día es plácido y sin sobresaltos, al menos, 

mientras obedezcan las normas y al gobierno 

que les vigila en todo momento. 

 

Entre los Buenos Ciudadanos de Concordia, la 

familia March es una de las más respetadas y 

las hijas de la familia son todo lo que se 

espera de ellas: talentosas, dóciles, buenas 

hermanas y buenas ciudadanas, pero todo esto 

cambiará en cuanto comiencen a ver las 

fisuras del sistema, en cuanto comiencen a 

preguntarse si ese mundo en el que viven es 

tan ideal como parece. 
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PELÍCULAS 

 

      
       

  
 

 

  RAYA Y EL ÚLTIMO DRAGÓN 
 

En el fantástico mundo de Kumandra, humanos 

y dragones vivieron juntos hace mucho tiempo 

en perfecta armonía. Pero cuando unas 

fuerzas del mal amenazaron el territorio, los 

dragones se sacrificaron para salvar a la 

humanidad. Ahora, 500 años después, esas 

mismas fuerzas malignas han regresado y 

Raya, una guerrera solitaria, tendrá que 

encontrar al último y legendario dragón para 

reconstruir un mundo destruido y volver a unir 

a su pueblo. 
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CENTRO DE DOCUMENTACIÓN Y  
BIBLIOTECA LUISA SIGEA 

Instituto de la Mujer de CLM 
 

Plaza de Zocodover7, 2ª planta. 45071 Toledo 
925 265093 / 266595 

centrodocumentacionmujer@jccm.es 
 

@Centro de Documentacion y Biblioteca Luisa Sigea 
 

                    
   @BiblioLSigea 
 

   
 @bibliotecaluisasigeaclm 

 
 
 

 

mailto:centrodocumentacionmujer@jccm.es
https://www.facebook.com/Centro-de-Documentación-y-Biblioteca-Luisa-Sigea-902313579951242/
https://twitter.com/BiblioLSigea?s=09
https://instagram.com/bibliotecaluisasigeaclm?igshid=zsum976vc89e

