SOR JUANA INES DE LA CRUZ

Nace con el nombre de Juana Inés de Asbaje y Ramirez de Santillana, en la
localidad de San Miguel Nepantla, Nueva Espaiia, un 12 de noviembre de 1648
y fallece el 17 de abril de 1695 en el Convento de San Jerdnimo, Ciudad de
México a causa de tifoidea.

Fue una nifia prodigio, aprendié a leer y escribir a los tres afios, y a los ocho
escribié su primera loa.

Admirada por su talento y precocidad, a los catorce fue dama de honor de
Leonor Carreto, esposa del 25° virrey de Nueva Espafia, Antonio Sebastidn
de Toledo.

En 1667 ingresd en un convento de las carmelitas descalzas de México y
permanecié en él cuatro meses, al cabo de los cuales lo abandoné por
problemas de salud. Dos afios mds tarde entré en un convento de la Orden de
San Jeronimo, esta vez definitivamente. Dada su escasa vocacidn religiosa,
parece que Sor Juana Inés de la Cruz prefirid el convento al matrimonio para
seguir gozando de sus aficiones intelectuales: «Vivir sola... no tener ocupacién
alguna obligatoria que embarazase la libertad de mi estudio, ni rumor de
comunidad que impidiese el sosegado silencio de mis libros», escribid.

Sus mecenas mds relevantes fueron los virreyes De Mancera, el arzobispo
virrey Payo Enriquez de Riveray los marqueses de la Laguna de Camero Viejo,
virreyes igualmente de la Nueva Espafia, quienes editaron los dos ftomos
iniciales de sus obras en la peninsula espafiola.

Su celda se convirtié en punto de reunién de poetas e intelectuales, como
Carlos de Siglienza y Géngora, pariente y admirador del poeta cordobés Luis
de Géngora. En su celda también llevé a cabo experimentos cientificos, reunid
una nutrida biblioteca, compuso obras musicales y escribié una extensa obra
que abarcé diferentes géneros, desde la poesia y el teatro, hasta opusculos
filoséficos y estudios musicales.

El ejercicio dramdtico de Sor Juana se mueve de lo religioso a lo laico. Sus
piezas mds resaltantes en este género son "Amor es mds Laberinto”, “Los
Empefios de una Casa” y una sucesion de autos sacramentales ideados para
representarse en la corte.



Igualmente redactd poesia jocosay satirica. Su ironia a los «hombres necios»
es el mds popular de sus poemas.

Cuenta con genuinos escritos sobre la liberacion de las mujeres y se la ha
identificado con el feminismo.

Asi en la Respuesta a Sor Filotea de la Cruz (es decir, al obispo de Puebla)
da cuenta de su vida y reivindica el derecho de las mujeres al aprendizaje,
pues el conocimiento «no sélo les es licito, sino muy provechoso». Pero, a pesar
de la contundencia de su réplica, la critica del obispo de Puebla la afecté
profundamente; tanto que, poco después, Sor Juana Inés de la Cruz vendié
su biblioteca y todo cuanto poseia, destiné lo obtenido a beneficencia y se
consagro por completo a la vida religiosa.

También lo vemos en la redondilla Hombres Necios que acusdis de Sor Juana,
Yy que os mostramos a continuacién, donde muestra el trato desigual e injusto
del cual es victima la mujer a merced del machismo y de la marginacion
femenina. Un poema sorprendente y extemporadneo en su contenido.

Murié mientras ayudaba a sus compatieras enfermas durante la epidemia de
célera que asoléo México en el aio 1695.

La poesia del Barroco alcanzé con ella su momento culminante, y al mismo
tiempo introdujo elementos analiticos y reflexivos que anticipaban a los
poetas de la Ilustracién del siglo XVIII. Sus obras completas se publicaron
en Espafia en tres volimenes: Inundacion castdlida de la dnica poetisa, Musa
décima, Sor Juana Inés de la Cruz (1689), Segundo volumen de las obras de
Sor Juana Inés de la Cruz (1692) y Fama y obras pdstumas del Fénix de
México (1700), con una biografia del jesuita P. Calleja.



HOMBRES NECIOS QUE ACUSAIS

Hombres  necios  que
acusdis a la mmujer sin
razon, sin ver que sois la
ocasion de lo mismo que
culpds.

Si con ansia sin ignal
solicitdis su desdén, ;por
qué  queréis que obren
bien si las incitdis al mal?

Combatis su resistencia y
Inego con gravedad decis
que fue liviandad lo que
hizo la diligencia.

Parecer quiere el denuedo
de vuestro parecer loco al
nifio que pone el coco y
Inego le tiene miiedo.

Queréis  con  presuncion
necia  hallar a la que
buscdis, para pretendida,
Tazs, y en la posesion,
Lucrecia.

cQué humor puede ser
mds raro que el que, falto
de consejo, ¢l mismo
empania el espejo y siente
qgute no esté claro?

Con el favor y el desdén
tenéis  condicion  igual,
quejandoos, si os tratan
mal, burlandoos, si os
quieren bien.

Opinion  ninguna gana,
pues la que mas se recata,
§I no os admite, es
ingrata, y si os admite, es
liviana.

Siempre tan necios andadis
que con designal nivel a
una culpdis por cruel y a
otra por fdcil culpdis.

¢Pues como ha de estar
templada la que vuestro
amor pretende, si la que es
ingrata ofende y la que es
facil enfada?

Mas entre el enfado y
pena  que vuestro gusto
refiere, bien haya la que
no o0s quiere y queja
enhorabuena.

Dan  vuestras  amantes
penas a sus libertades alas

) después de  hacerlas

malas las queréis hallar
mny buenas.

¢Cudl mayor culpa ha
tenido en  una  pasion
errada: la que cae de
rogada o el que ruega de
caido?

¢O cudl es mds de culpar,
aungue cualguiera  mal
haga: la que peca por la
paga o el que paga por
pecar?

Pues  para  qué  os
espantdis de la culpa que
tenéis? Queredlas cual las
hacés o hacedlas cnal las
buscdis.

Dejad  de  solicitar  y
después con mds razon
acusaréis la aficion de la
que os fuere a rogar.

Bien con mnchas armas
fundo que lidia vuestra
arrogancia, — pues  en
promesa e instancia
Juntdis diablo, carne y

mundo.

Sor Juana Inés de Ia Cruz



MAYA ANGELOU

Marguerite Anne Johnson Nacié el 4 de abril de 1928 en Saint Louis, Missouri
y fue la segunda hija de un portero y nutricionista de la marina y de una
enfermera . Gran parte de su nifiez transcurrié junto a su abuela en una zona
rural de Arkansas tras la separacion de sus padres en 1931.

Su abuela era la Unica mujer negra propietaria de tiendas en Stamps rurales
y era muy respetada. A pesar de que la pobreza extrema abundaba, prosperé
durante la Gran Depresion y la Segunda Guerra Mundial suministrando
alimentos bdsicos.

La abuela de Maya, con su fuerza e independencia, fue un gran modelo a seguir
y una fuente de inspiracién para Angelou. Sin embargo, rdpidamente asumio
la importancia de ser negra en una sociedad racista.

Cuatro afios después, su padre, sin previo aviso, devolvié Maya y su hermano
a St. Louis con su madre.

Cuando Maya tenia ocho afios fue violada por el novio de su madre, quién fue
juzgado y declarado culpable, pero solo fue condenado a prision por un dia.
Maya quedé muda casi cinco afios, al creer “que mi voz lo habia matado; yo
maté a ese hombre porque dije su nombre. Y después pensé que nunca volveria
a hablar, porque mi voz podria matar a cualquiera...”.

Fue durante este periodo de silencio cuando Maya Angelou desarrollé su
memoria extraordinaria, su amor por los libros y la literatura y su gran
habilidad de observar y escuchar al mundo que la rodeaba. De regreso con su
abuela, una maestra y amiga de la familia, la sefiora Flowers la ayudé a volver
a hablar.

Con 14 afios Maya Angelou y su hermano vuelven a mudarse con su madre, esta
vez a Oakland, California.



Durante la Segunda Guerra Mundial Angelou asistié a la Escuela de Labor
Social de California y, antes de graduarse, trabajé como conductora de
tranvias y fue la primera mujer negra en tener este trabajo en San Francisco.

Con dieciséis afios obtuvo su graduado en la escuela superior. Ese mismo afio
nacié su hijo Guy, y se vio obligada a aceptar numerosos trabajos para poder
atenderlo econémicamente, entre ellos trabajar de prostituta.

En 1950 Maya se casé con Tosh Angelos, un mdsico griego amateur, pero el
matrimonio duréd solo unos afios.

Angelou da un giro y comienza a estudiar danza y teatro. Hizo una gira por 22
paises de Europa cantando en la épera ‘Porgy and Bess'y actud en varias obras
de teatro dentro y fuera de Broadway.

En la década de los 60 se gana la confianza de Martin Luther King y Malcolm
X, y durante afios trabajé por el movimiento de derechos civiles.

A mediados de esta década desarrollé su faceta como escritoray se reafirmo
en su compromiso con el activismo social. Comienza ahora a escribir su
primera autobiografia, la conocida "I know why, caged bird sings' (Sé por qué
canta el pdjaro enjaulado) donde se refiere a sus primeros afios de vida y que
fue nominada para el National Book Award en 1974. En 1979, Angelou también
la adapté para un guion de television y produjo los volimenes siguientes de su
autobiografia hasta 2002.

En casi todas sus obras denuncia el racismo, y exalta el valor, la
perseverancia, la supervivencia y la propia estimacion.

En 1979 hizo amistad con una entonces desconocida presentadora de
Baltimore, Oprah Winfrey y con los aios, Winfrey fue un gran apoyo para
Maya Angelou.

En 1981, cuando se divorcia regrea al sur de los Estados Unidos porque sentia
que tenia que aceptar y hacer las paces con su pasado alli. A pesar de no tener
un titulo universitario, acepto ser profesora en Reynolds en Estudios
Americanos en la Universidad de Wake Forest de Carolina del Norte, donde
fue una de los pocos profesores contratada con jornada completa. A partir
de ese momento, Angelou se consideré “"una maestra que escribe”.

Maya debuté como directora cinematogrdfica con 'Down in the Delta’ en 1998.
También escribié varios libros ilustrados para nifios, ensayos, articulos y



cuentos en varias publicaciones periédicas y, en 2006, apoyada en su amistad
con Winfrey, comenzé a presentar un programa de radio llamado ‘Oprah and
Friends'.

En el afio 2000 el presidente Clinton la otorgd la Medalla Nacional de las
Artes.

A finales de 2010, Angelou doné sus escritos personales y recuerdos de su
carrera al Centro Schomburg para la Investigacion de la Cultura Negra en
Harlem. Esta donacion consistio en mds de 340 cajas que contenian sus notas
escritas a mano en cuadernos de hojas amarillas para su primera
autobiografia, correspondencia de fans y correspondencia personal y
profesional.

En 2013, a la edad de 85 afos, Angelou publicé la séptima autobiografia de su
serie, titulada ‘Mom & Me & Mom' (Mi madre yo y mi madre), enfocada en la
relacién con su madre.

El miércoles 28 de mayo de 2014 fallecié en su casa de Winston-Salem,
Carolina del Norte (EEUU) a los 86 arios de edad.



Y AUN ASI, ME LEVANTO

T4 puedes escribirme en
la  historia  con  tus
amargas, torcidas
mentiras, puedes
aventarme al fango y, aun
asi, como el polvo... me

levanto.

¢Mi descaro te molesta?
¢Por qué estds ahi quieto,
apesadumbrado?  Porque
camino  como si - fuera
duenia de pozos petroleros
bombeando en la sala de
mi casa. . .

Como lunas y como soles,
con la certeza de las
mareas, oo las
esperanzas  brincando

alto,asi. .. yo me levanto.

¢Me quieres ver
destrozada? cabeza
agachada y ojos bajos,

hombros — caidos  como

ldagrimas, debilitados por
i lanto desconsolado.

oM arrogancia te ofende?
No lo tomes tan a pecho,
Porque yo rio como si
tuviera minas de oro
excavandose en el mismo
patio de mi casa.

Puedes  dispararme  con
tus  palabras,  puedes
herirme  con  tus  ojos,
puedes matarme con tu
odio, y atin asi, como el
aire, me levanto.

cMi  sensualidad  te
molesta?  ;Surge  como
una sorpresa que yo baile
como si tuviera diamantes
ahi, donde se encuentran
mis muslos?

De  las  barracas  de
vergiienza de la historia
Yo me levanto

desde el pasado enraizado
en dolor yo me levanto soy
un negro océano, anplio e
inqureto,

manando, me extiendo,
sobre la marea, dejando
atrds noches de temor, de
tervor, me levanto, a un
amanecer

maravillosamente  claro,
me levanto, brindado los
regalos legados por wmis
ancestros.

Yo soy el sueio y la
esperanza del esclavo.

Me levanto.
Me levanto.

Me levanto.

Maya Angelou

**En este enlace puedes escuchar y disfrutar de este poema siendo recitado

por la propia Maya Angelou Y AUN AST, ME LEVANTO



https://youtu.be/YAFTpvlvYmo

#DIADELLIBRO
#NOSHACEMOSVISIBLES
#LECTURASPARAIGUALDAD

FUENTES
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https://www.biografiasyvidas.com/biografia/j/juana ines.htm
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